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MOVEMENT, STABILITY AND LOow BACK PAIN

APPROCCIO SISTEMICO E INTEGRATO
DR. ANDRY VLEEMING

Corso Evento Post Graduate - Roma, 21-22 Giugno 2010

BREVE DESCRIZIONE DELL’EVENTO

L’'International Foundation of Sistemic and Osteopathic Medicine (I.ES.O.M.) in partnership con C.R.O.M.O.N. ¢ con il patro-
cinio della Fondazione Universitaria L.U.Me.N.OIi.S. ¢ lieta di offrire la possibilita di partecipare ad uno straordinario evento
condotto da un docente di eccezione:

Dr. Andry Vleeming: fondatore del Spine and Joint Centre a Rotterdam, Olanda, nel 1995, per il trattamento di pazienti affetti
da algie spinali croniche. La sua ricerca in ambito anatomico e biomeccanico della regione lombo pelvica ¢ stata ormai accetta-
ta a livello mondiale e incorporata nei programmi di riabilitazione di pazienti con disfunzioni lombo pelviche. Inoltre, ¢ presi-
dente dell’Interdisciplinary World Congress on Low Back and Pelvic Pain, che ¢ ora alla sua 7° edizione, che vede riuniti pro-
fessionisti nell’ambito sanitario da tutto il mondo per la ricerca nel campo. Autore di innumeroli libri e articoli indicizzati sui
modelli biomeccanici della pelvi e test clinici; promotore del Integrated Model of Function del corpo umano, che promuove I'in-
terazione funzionale di form closure, force closure, controllo motorio e componente emotiva nel ripristinare una funzione corretta.
Il corso si propone di fornire le conoscenze e le evidenze anatomiche, biomeccaniche, cliniche e semeiologiche ai fini di intra-
prendere la decisione clinica ottimale e il programma terapeutico piu idoneo al caso. Il corso presentera ’evoluzione di una cli-
nica fondata su una diagnosi del tessuto coinvolto, ad una fondata su una diagnosi funzionale globale ed integrata.

I costt COMPRENDONO:

. Partecipazione al Corso Teorico Pratico

. Traduzione simultanea e Cartellina Congressuale

. Questionario di Valutazione

. Sara consegnato Attestato di Frequenza (valido per Aggiornamento ECTS, R.O.I., R.A.P.,, R.A.E,AISBL-UEJM)
con Certificazione Sistema di Qualita UNI EN ISO 9001:2000 T.U.V. a cura del Provider A.LR.O.P. ,

Sistema di Qualita UNI EN ISO: 9001:2000 - SQ-E7-DIE rev "0" del 10-07-04

Costo del Corso: Euro 300,00 + IVA Professionista Osteopata D.O. - Studente VI anno in Osteopatia — Fisioterapista - Medico
Convenzione: Euro 270,00 + IVA - Professionista Osteopata D.O. - Studente VI anno
aderente Fondazione L.UMe.N.OL.S. (R.A.P./ R.A.E)
Data & Sede: 21-22 Giugno 2010, presso I'Hotel Princess,Via Andrea Ferrara, 33 - 00165 Roma
Info: Responsabile Sviluppo Fondazione L.U.Me.N.OIL.S. Cristina +39 348 04 95 720 — cri@lumenolis.it
Segreteria Amministrativa: Sig.ra Elena tel/fax: 06 977 49 899 / 900
Figure professionali: Studenti in Osteopatia, Osteopati Professionisti D.O.
Numero massimo di Partecipanti: n. 50
Coordinate Bancarie: Effettuare versamento a: C.R.O.M.O.N. srl (Quota + IVA)

Banca Intesa — IBAN: IT98G0306905098082445010179
Causale: PGI.Vleeming - Nome e Cognome dello Studente o Osteopata D.O. - La data dell’Evento: 21-22 Giugno 2010

DIVIETO DI REGISTRAZIONE VIDEO
IL PROGRAMMA POTRA SUBIRE VARIAZIONI
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Programma Evento

MOVEMENT, STABILITY AND LOw BACK PAIN: APPROCCIO SISTEMICO E INTEGRATO

Lunedi 21 giugno 2010

09.00 Registrazione

09.30 Modello anatomico e biomeccanico integrato della colonna lombare e della regione pelvica

10.00 Levoluzione della colonna lombare e della pelvi

10.45 Coffee Break

11.15 Nuove correlazioni di Anatomia ¢ Biomeccanica della colonna lombare e regione pelvica (prima parte)
12.30 Break

13.30 Nuove correlazioni di Anatomia e Biomeccanica della colonna lombare e regione pelvica (seconda parte)
14.45 Coffee Break

15.10 Diagnostica basata sull’evidenza del complesso pelvico

16.15 Chiusura lavori

Martedi 22 giugno 2010

09.00 Registrazione
09.30 I modelli integrati degli “slings”
10.00 Cosa causa il dolore lombare e pelvico
10.45 Coffee Break
11.15 Stress e respirazione: le correlazioni con il mal di schiena
12.30 Break
13.30 “Timing versus strength”: ricerca ed evidenza sulla stabilita lombare e pelvica
14.45 Coffee Break
15.10 Evidenze sul training e lo stretching della colonna
16.15 Chiusura lavori
& Spedire il presente tagliando (per Posta Ordinaria - via FAX — E-mail) con valore di pre-iscrizione:
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A. VLEEMING “MOVEMENT STABILITY AND Low BACK PAIN” 21-22 GIUGNO 2010, organizzato dalle Scuole di Osteopatia
C.R.O.M.O.N. di Roma di cui dichiaro di avere ricevuto corretta informazione. Codice S.Q.: PGIL.Vleeming.

Dichiaro inoltre di essere Studente in Osteopatia 0 - Osteopata D.O. U presso la seguente Scuola RLO.L .ot
tel / cell: v E-maili oo Titolo Professionale: ........ccceiiiiiiiiiiiiiiiiec e
Autorizzo, ai sensi del D.Leg 30 giugno 2003, n. 196, al trattamento dei miei dati personali, ai fini della partecipazione agli Eventi, il Provider A I R.OP, la Fondazione L.UMe.N.OL.S. e I'Istituto CR.O.M.O.N.stl
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