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Date:
Titolo del Corso: 2 giorni e mezzo
“Infertilita e Osteopatia” 13/14/15 febbraio 2019
(termina 15 febbraio ore 13.00)

Sede: E.I.LO.M. Srl - Verona
Via A. Righi, 1 - 37135 Verona

Contenuti del corso:

Obiettivo Formativo
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale.

Premessa - Sintetica descrizione dei contenuti

Il corso di infertilita e osteopatia illustra una serie di conoscenze necessarie affinché I'osteopata possaricevere gli strumenti necessari per
affrontare una disfunzione di infertilita meccanica femminile. Il corso diinfertilita e osteopatia include una descrizione anatomo-fisiologica della
pelvi che riguarda la sua struttura e le sue diverse parti. Verra studiata la parte strutturale della pelvi ossea e i suoi cambiamenti in funzione
della postura e le sue differenti variazioni morfologiche. Verra ripassato sia il contenuto viscerale della piccola pelvi (utero e tutti i suoi
annessi), sia il suo sistema di sostegno legamentoso, vascolare e di innervazione. Verra spiegata I'importanza della posizione e della peristalsi
della struttura utero-vagina-vescica per il processo della fecondazione e anche 'importanza della camera spermatica. Il pavimento pelvico sara
presentato in dettaglio sia nella sua parte statica che in quella dinamica, in funzione della postura, della respirazione e della sua funzione nella
fecondazione. L’asse ormonale che regola la vita ginecologica verra spiegato relazionandosi con il ciclo mestruale, la menopausa e le diverse
patologie che possono intercorrere nella vita ginecologica (dismenorrea, dispareunia, endometriosi, ovai policistici, dolori pelvici cronici, ecc).
Verra specificata I'azione dell’asse ipotalamo-ipofisario nella funzione della fecondazione.

Verra spiegato il processo meccanico durante 'orgasmo femminile e la sua ripercussione sulla fertilita femminile.

Tipologia evento
Corsi di formazione e/o applicazione in materia di costruzione, disseminazione e implementazione di percorsi diagnostici terapeutici.

Metodologie didattiche prevalenti
- Lezione frontale.
- Presentazione e discussione di casi clinici in gruppo.
- Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche.

Materiali didattici consegnati
Sara consegnata copia cartacea o su CD delle slide delle presentazioni e indicazioni bibliografiche per eventuali approfondimenti dei temi
trattati, oltre al kit congressuale di cancelleria.

Metodo di verifica dell’apprendimento

Questionario con domande a scelta multipla:

15 domande con tre opzioni di cui solo una corretta. Per ogni domanda elusa non verra assegnato alcun punteggio. Il punteggio massimo e
30/30, corrispondente a “ottimo”. Tra 29 e 28 il punteggio corrisponde a “distinto”, tra 27 e 26 a “buono”, tra 25 e 24 a “piu che sufficiente”, tra
23 e 21 a “sufficiente”. Sotto i 21/30 la prova verra ritenuta non superata. L’assegnazione dei crediti avviene dopo aver verificato il 90% della
presenza e il superamento della prova di verifica dell’apprendimento.

Metodologia Didattica
Un obiettivo importante e quello di trasmettere al discente 'apprendimento dell’abilita palpatoria della tecnica e il corretto posizionamento del
terapeuta per la realizzazione completa e corretta della pratica osteopatica.

Destinatari E.C.M.
Medici Chirurghi, Fisioterapisti, Ostetrico/a, Infermieri professionali.

Numero di partecipanti previsto
Numero minimo 10 persone, massimo 30 persone.

Tipo di supporto a distanza offerto ai discenti
Tutoraggio a posteriori on line (mailing list/forum).

Docenti
David Sanchez Rienda, Fisioterapista - Osteopata DO, MRO(E)
Martini Mirco, Fisioterapista - Osteopata DO, MRO(I) - ASSISTENTE E TRADUTTORE

Responsabile Scientifico: Dott. Maurizio Zanardi, Ft
Segreteria Scientifica: Antonella Pasqualato
Segreteria Organizzativa: Caterina Pinzerato
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Programma dell’evento:

1° giorno: 13 febbraio 2019

Orario Argomento Metodologia didattica Tempo
08.30/09.00 Registrazione dei Partecipanti
Caratteristiche  strutturali della pelvi ossea. Anatomia
09.00/12.00 tridimensionale. Lezione frontale 3h
Sistema legamentoso e sospensore della cintura pelvica
12.00 Adattamento della pelvi alla postura e alla respirazione. Relazione | Presentazione e discussione di
.00/13.00 L . 1h
con possibili disfunzioni ginecologiche casi clinici in gruppo
13.00/14.00 Pausa pranzo
Esposizione teorica del contenuto della piccola pelvi: viscerale
(utero, ovaia, vagina, tube e ovaie), legamentoso (legamento
14.00/16.00 rotondo, legamento largo, legamenti utero-sacrali, legamenti pubo- | Lezione frontale 2h
vescicali, fascia sacro-recto-genito-pubica e legamenti lombo-
ovarici), circolazione e innervazione della piccola pelvi
Esecuzione diretta da parte di tutti
16.00/18.00 Asse ipotalamo-ipofisi. La sua relazione con la fecondazione i partecipanti di attivita pratiche o 2h
tecniche
2° giorno: 14 febbraio 2019
Orario Argomento Metodologia didattica Tempo
Differenze tra sterilita e infertilita. Cause maschili e femminili.
08.30/11.00 Infertilita/Sterilita: cause che portano a un’alterazione della | Lezione frontale 2,5h
fertilita
11.00/12.30 | Pratica Clinica Presentazione e discussione di 1,5h
casi clinici in gruppo
13.00/14.00 Pausa pranzo
14.00/16.00 Pato.l?gie femminili e Tnz.iscl?ili cl?e. \portano all'infertilita e alla Lezione frontale 2h
sterilita. Orgasmo femminile/infertilita
16.00/18.00 Yaginismo/.ano.rgasmia. Tecniche osteopatiche per l'asse Elst‘st?u?logl:rt(eiggztr?tid?iipz;itfvii‘; 2h
ipotalamo-ipofisi . .
pratiche o tecniche
3° giorno: 15 febbraio 2019
Orario Argomento Metodologia didattica Tempo
Spiegazione teorica del pavimento pelvico. Componente mio-
fasciale e funzionale. Tecniche osteopatiche di esplorazione e
08.30/10.30 trattamento del pavimento pelvico. Lezione frontale 2h
- Disfunzioni del pavimento pelvico e le sue relazioni con la
fertilita
Tecniche osteopatiche riguardanti tutte le strutture citate il giorno
precedente. Tecniche analitiche di esplorazione e di trattamento
osteopatico. . . .
- : izi Iterazioni. Correzioni uterine. Aderenze. Esecuzione diretta da parte di
10.30/12.30 Xfero posizione € a o .| tutti i partecipanti di attivita 2h
- terazioni nel sistema legamentoso, possibile effetto casuale di . .
. s . pratiche o tecniche
infertilita meccanica
- Tube. Permeabilita e mobilita.
- Ovaie: funzione, mobilita e trattamento
Chiusura dei lavori - Valutazione dell’apprendimento . .
1230 Compilazione dei questionari ECM Testarisposte multiple
TOTALE ORE 20h

Riepilogo orario:

1. Lezione frontale: 11,5 h

2. Presentazione e discussione di casi clinici in gruppo: 2,5 h

3. Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche: 6 h

Approvato dal Comitato Scientifico E.I.0.M. Srl in data 26 ottobre 2018
(secondo normativa UNI EN ISO 9001:2015 - UNI ISO 29990:2011)
Dott. Dario Visconti

Dott. Mario Biral

Dott. Fabio Dall’lOmo
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Relatori (breve C.V.):

DAVID SANCHEZ RIENDA, Fisioterapista - Osteopata D.0. M.R.O. (E)

Direttore del Centro di Fisioterapia e Osteopatia Fisioblanes di Barcellona

Docente di uro-ginecologia alla Foundation d’Osteopatia de Barcellona (FOB)
Coordinatore del Corso di Osteopathic Medicine alla FOB

Professore all'Universita di Barcellona Pompeu Fabra

Professore all'Universita di Barcellona Ramon Llull

Insegnante di ginecologia e ostetricia presso 'Istituto E.I.O.M. di Padova

Insegnante di ostetricia e ginecologia presso la Scuola di Osteopatia FBEO di Madrid
Assistente di ginecologia e ostetricia di Caroline Stone, D.O. (AUS)

MIRCO MARTINI - ASSISTENTE E TRADUTTORE, Fisioterapista - Osteopata D.0., M.R.O. (I)

e Diploma di Massofisioterapia equivalente a Laurea in Fisioterapia (2014), Osteopata D.O. (2004)
e  Docente di Osteopatia Strutturale e di Clinica Osteopatica presso I'Istituto E.I.O.M. dal 2008

e  Libero Professionista dal 2005

Costo del Corso:

. Costo del Corso Completo: 300,00 € + IVA 22% - tot. 366,00 €
Acconto: 100,00 € +IVA 22% - tot. 122,00 € da versare entro il 30 gennaio 2019

Figure Professionali: Osteopata D.O. e Studenti di Osteopatia
Crediti E.C.M. per Medici Chirurghi, Fisioterapisti, Ostetrico/a, Infermieri professionali.

Numero Partecipanti: n. minimo 10 - n. massimo 30

VERSAMENTI SU UNO DEI SEGUENTI CONTI CORRENTI BANCARI intestati a E.I.O.M. Srl:

e  ¢/cBanca Unicredit - Ag. di Vigonza (PD)
IBAN: IT 64 W 02008 62960 000102979721

e  oppure c/c Banca Patavina Credito Cooperativo di S. Elena e Piove di Sacco - Ag. di Vigonza (PD)
IBAN: IT 52 G 08728 62960 000000012162

e  oppure c/c Banca Mediolanum S.p.A.
IBAN: IT 47 H01030 62990 000001259477

INFO: info@eiom.it

DIVIETO DI REGISTRAZIONE VIDEO - IL. PROGRAMMA POTRA SUBIRE VARIAZIONI

Scheda d’iscrizione:
compilare e spedire a info@eiom.it unitamente alla ricevuta del versamento dell’acconto

lo sottoscritto sono interessato a partecipare al Corso “Infertilita e Osteopatia”

organizzato da E.I.O.M. Sr], di cui dichiaro di avere ricevuto corretta informazione.

Data di Nascita: Luogo di Nascita: Cod. Fisc.:
Indirizzo: Via Citta: Cap: P.IVA:
Tel / Cell: E-mail Titolo Professionale:

Data: FIRMA (leggibile):

Ai sensi del Reg. EU 679/2016, del D.Lgs. 196/2003 e del D.Lgs.101/2018, autorizzo E.I.O.M. Srl al trattamento dei miei dati personalj, ai fini
della partecipazione agli eventi.

Data: FIRMA (leggibile):
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