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La sottoscritta Francesca Baroni, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 
445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiaro sotto la mia 
responsabilità: 
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INFORMAZIONI PERSONALI Baroni Francesca 
 

  

Via Clarice Tartufari 161, 00128 Roma (Italia)  

+39 366 415 2550     

francy.baroni@gmail.com  

www.unamanoallasalute.it  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

2018 Assistente 
Icom College, firenze (Italia)  
Assistente presso la scuola di osteopatia Icom  

2015–alla data attuale  Osteopata 
Roma (Italia)  

2014–2015 Osteopata 
Christian Lunghi, Roma (Italia)  
-Assistente 
-Trattamenti osteopatici 

2013–2014 Osteopata 
Scuola romana di circo, Roma (Italia)  
-Osteopata (256h) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

2016–alla data attuale    

SIOP Scuola Italiana di Osteopatia Pediatrica, Firenze (Italia)  

2010–2015 Diploma in Osteopatia  

Cromon, Roma (Italia)  

2015 Diploma in Osteopatia  

Abeos, ( Raiano-AQ) (Italia)  

16/10/2013 Diploma in Sciences Osteopathiques  

UNIVERSITE EUROPEENNE JEAN MONNET A.I.S.B.L., Bruxelles (Belgio)  

23/10/2018 – 24/10/2018 
 
 
 
 

Corso di Fascial Training – Fascial in motion 
Fisicamente Formazione – Anna Maria Vitali (MS) (Italia) 
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27/10/2018 Corso di Aggiornamento ROI - Il nuovo regolamento sulla privacy e 
sulla fatturazione elettronica: aggiornamenti per il professionista 
osteopata 
ROI - Registro degli osteopati d'Italia, Roma (Italia)  
(4h) 

11/05/2018–13/05/2018 5th International Conference  of Osteopathic Medicine “SOMATIC 
DYSFUNCTION: STATE OF THE ART" 

 

AIOT, Pescara (Italia)  
 (16h) 

13/04/2018 Corso di Aggiornamento - Il cranio rivisitato.  

Marco Gabutti, Roma (Italia)  
(8h) 

02/03/2018–03/03/2018 4° Congresso Nazionale QUANTUM ITALIA 2018- Disabilità ed 
autismo 

 

COME Collaboration, Cava de Tirreni (SA) (Italia)  
(16h) 

12/07/2017–15/07/2017 Corso di Aggiornamento - Fascia Retreat- Allenare il sistema 
fasciale 

 

Chianciano Terme (SI) (Italia)  
 (27h) 

08/07/2018 3° Congresso Nazionale QUANTUM ITALIA 2017  

COME Collaboration, Firenze (Italia)  
(8h) 

25/05/2017–26/05/2017 3° Congresso Nazionale ROI. Il ruolo dell’osteopatia nel sistema 
interprofessionale per la salute del cittadino 

 

ROI - Registro degli Osteopati d'Italia, Roma (Italia)  
 (16h) 

06/05/2017 Corso di Aggiornamento - Psiconeuroendocrinoimmunologia, 
stress, Sistema immunitario e reazioni con il sistema nervoso 

 

Nicola Barsotti, Firenze (Italia)  
(8h)- sede CMO 

14/10/2016–16/10/2016 Corso post-graduate - Osteopatia strutturale vertebrale. Relatore 
Barrie Savory D.O.G.O.sG.– 

 

ESOMM, Roma (Italia)  
 (24h) 

01/07/2016–03/07/2016 Corso post-graduate - Il metodo delle tecniche armoniche e gli 
“erectorcises” – Relatore Phillip Beach, DO, Dac 
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AbeOS, Raiano (AQ) (Italia)  
(24h) 

04/05/2016–07/05/2016 Corso di Aggiornamento - Corso introduttivo ai principi teorici e 
pratici del metodo Feldenkrais in particolare alle seguenti lezioni-
seminario di “ AWARENESS THROUGH MOVEMENT” 

 

Dott.ssa Daniela Chimenti, Bracciano (RM) (Italia)  
(32h)  

06/02/2016–07/02/2016 Corso Post-graduate - Corso di Osteo Pilates - Relatori Dr.Claudio 
Zimaglia e Dr.ssa Laura Lucchino. 

 

ASOMI, Torino (Italia)  
(24h) 

20/11/2015–22/11/2015 Corso Post-graduate - L’approccio osteopatico in età infantile –
modulo base- Relatore Marco Petracca D.O. 

 

CERDO, Roma (Italia)  
 (24h) 

24/10/2015 Congresso - “Asse intestino-cervello: la disbiosi intestinale come 
fattore neuroinfiammatorio nella depressione, nell’autismo e nelle 
malattie degenerativee” 

 

Marcello Romeo, Roma (Italia)  
(8h) 

19/09/2015–20/09/2015 Congresso - Osteopatia e Sport. L’approccio osteopatico nello 
sportivo: esperienze, indicazioni, spunti. 

 

AbeOS, Raiano (AQ) (Italia)  
(16h)  

19/06/2015–20/06/2015 Congresso - World Naturopathic Network. European Naturopathic 
Congress 

 

Naturaliter - Accademia di Scienze mediche e naturopatiche, Roma (Italia)  
(8h)- sede La Sapienza 

22/05/2015–23/05/2015 1° Congresso Nazionale ROI - L'Osteopatia in Italia: dalla 
formazione al profilo professionale 

 

ROI - Registro degli Osteopati d'Italia, Roma (Italia)  
(16h) 

30/11/2014 Corso Post-graduate - La valutazione osteopatica e 
neuropsicomotoria del neonato e del bambino nel primo anno di vita 
– Relatori Nicola Di Mattia D.O. m.R.O.I. e Dott. Simona Matricardi 

 

CSdOI, Catania (Italia)  
(8h) 
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29/11/2014 Corso Post-graduate - OSTEOPATIA: Dai modelli e i Concetti alla 
Pratica e all'Applicazione Clinica. Ralatore Christian Fossum D.O. 

 

CSdOI, Catania (Italia)  
(8h) 

27/09/2014–28/09/2014 Congresso Internazionale - BIOMECH'O: Meccanismi biologici della 
terapia manuale osteopatica 

 

AIOT – CROMON, Roma (Italia)  
(16h)  

04/04/2014–06/04/2014 Corso Post-graduate - OSTEOPATIA: Gravidanza e parto – 
approccio osteopatico e somato-emozionale, preparazione al parto 
e post parto. Relatore Elisa Boillot D.E D.O 

 

AbeOS, Roma (Italia)  
(24h) 

24/05/2014–06/07/2014 24° Corso Riconoscimento ed uso delle Piante Officinali Hortus 
Hernicus in convenzione con il Dipartimento di Chimica 
dell’Università La Sapienza di Roma 

 

Associazione Hortus Hernicus, Collepardo (FR) (Italia)  
(60 h)  

27/09/2013–29/09/2013 Congresso Internazionale di Osteopatia “ Aspetti neurali in ambito 
osteopatico” 

 

AIOT – EBOM, Pescara (Italia)  
(24h) 

28/09/2012–29/09/2012 1° Congresso Internazionale di Osteopatia in Ambito veterinario  

CROMON, Roma (Italia)  
(16h)  

COMPETENZE PERSONALI 
  

Lingua madre italiano 
  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

francese A2 A2 A2 A2 A2 
 Diploma degli studi di lingua francese A2  
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime capacità comunicative ed empatiche acquisite durante il lavoro e i corsi di aggiornamento 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
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Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Altre competenze Corso di cucina (2018) 
Corso di cucina (2015) 
Corso di cucina (2009) 
Corso di sub: brevetto Open Water Diver (2008) 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

Pubblicazioni Autrice di progetti editoriali e pubblicazioni scientifiche:  
  
Lunghi C, Baroni F, Alò M, (2017). Ragionamento clinico osteopatico: trattamento salutogenico ed 
approcci progressivi individuali. Edra edizioni. Milano.  
  
Alò M, Baroni F, Lunghi C, et al. (2017). ENAOM study 2016. Exercise and Nutrition advice for 
ongoing management of the person in osteopathy. J Bodyw Mov Ther. In press.   
  
Lunghi C, Baroni F, (2018). Osteopathic care. Practitioner’s mindlines on evidence-informed health 
adaptive practice. Narrative review.. J Am Osteopath Assoc.In press.   

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Membro ROI Registro degli Osteopati d'Italia 
Membro COME Collaboration Onlus 

Trattamento dei dati personali 
 
 
 
 
 
 

Data 
 
 
 
 
 

Firma 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 


