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3356525477    

osteopatia.zecchillo@gmail.com 

www.osteopatiazecchillo.com 

Data di nascita 11/07/1991 

TITOLO DI STUDIO Bachelor of Science (Honours) in Osteopathy, DO., mROI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

09/2016–alla data attuale Osteopata
Dario Zecchillo Osteopata
galleria Dante, 53, Sesto San Giovanni 
www.osteopatiazecchillo.com 

09/2016–alla data attuale Osteopata
Dario Zecchillo Osteopata
via Sant'Anna, 52, Brugherio 
www.osteopatiazecchillo.com 

09/2018–alla data attuale Docente (Dipartimento di Metodologia di Ricerca Osteopatica)
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

10/2017–alla data attuale Responsabile di redazione (ISO Osteopathic Journal)
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

09/2016–09/2018 Assistente alla docenza (Dipartimento di Metodologia di Ricerca Osteopatica)
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

04/2014–07/2016 Tirocinio Clinico Osteopatico
Centro di Medicina Osteopatica (CMO), Milano 

02/2015–04/2016 Tirocinio Clinico Osteopatico
Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, Milano 

▪ Dipartimento geriatrico

▪ Dipartimento gravi lesioni cerebrali

▪ Dipartimento disabli

▪ Dipartimento malati terminali

05/2015–06/2015 Soccorritore e Rianimatore Volontario di 118
EXPO Milano 2015, Milano 

09/2010–alla data attuale Soccorritore e Rianimatore Volontario di 118
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Croce Rossa Italiana, Monza 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29/11/2018–30/11/2018 La ricerca qualitativa in sanità
GIMBE education, Bologna 

Conoscere, valutare e pianificare studi di ricerca qualitativa (24 ECM)

03/2018–06/2020 Master of Science in Advanced Osteopathic Practice Livello 7 QEQ

Istituto Superiore di Osteopatia (ISO), Milano 

▪ Gestione del Dolore nella Pratica Osteopatica

▪ Pratica Osteopatica Avanzata in ambito della Medicina dello Sport

11/2016–11/2016 Corso Post Graduate: "Abilità palpatoria applicata al sistema 
viscerale"
Istituto Superiore di Osteopatia (ISO), Milano 

09/2011–07/2016 Bachelor of Science (Honours) in Osteopathy, DO. Livello 6 QEQ

Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

03/2014–04/2014 Neurotaping Kinesiologico Integrato Base (N.T.K.I.)
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano 

11/2013–11/2013 International Congress of Osteopathy - Structure & Function. 
Cervical and lumbar spine
Registro degli Osteopati d'Italia (ROI), Rozzano 

03/2012–03/2012 Corso Under Graduate "Il trattamento conservativo nelle patologie 
vertebrali: quale iter seguire?"
Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano 

01/2010–09/2010 Soccorritore e Rianimatore Volontario di 118
Croce Rossa Italiana, Brugherio 

01/2010–09/2010 Certificazione di Soccorritore Esecutore e BLSD
Azienda Regionale Emergenza Urgenza (AREU) 118, Brugherio 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 B2 B2 B2 C1

First Certificate in English (FCE) 
 Preliminary English Test (PET) 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

European Computer Driving Licence - ECDL Certificate 

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni ▪ Osteopathic Manipulative Treatment of Primary Dysmenorrhea and Related Factors: A 
Randomized Controlled Trial - International Journal of Medical Research & Health Sciences

▪ Effect of Osteopathic Manipulative Treatment on Visual Function (conference paper) - Registro 
degli Osteopati d'Italia

▪ Patient preference for osteopatht's gender. A cross sectional study (conference paper) - Registro 
degli Osteopati d'Italia

Progetti Dal 2018 collaboro con l'Associazione Paraplegici Lombardia (APL) onlus per la realizzazione di 
progetti di ricerca multidisciplinari in ambito osteopatico

Riconoscimenti e premi 2° Premio - Miglior Presentazione Orale Congresso Nazionale ROI - 2016

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Croce Rossa Italiana (CRI), Associazione Donatori di Midollo Osseo (ADMO), Associazione Volontari 
Italiani del Sangue (AVIS)
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