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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIORDAN SIGNORETTO 

Indirizzo  VIA BRUNELLESCHI, 2 - 37138 VERONA 

Telefono  347 490 32 76 

Codice fiscale  SGNGDN70B09E349I 

E-mail  jordan.signoretto@gmail.com - PEC: giordan.signoretto@pecpsyveneto.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data e luogo di nascita  9 FEBBRAIO 1970 – ISOLA DELLA SCALA (VR) 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  
 

Titoli di studio 

 

 Laurea in Psicologia Clinica 

Università degli studi di Bergamo 

2015/2016 con voto 93/110 

 

Laurea in Scienze Motorie  

Università degli studi di Verona  

2001/2002 con voto 104/110 

Titoli di studio altri 

 

 Diploma di Osteopata  

Diploma I.S.E.F. 

Diploma di Geometra 

Abilità professionali   Osteopata – Psicologo, libero professionista 

Attuali studi  Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale – APC Verona 

Abilitazione alla professione e 
iscrizione all'Albo degli Psicologi 

 

 Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Veneto il 15/02/2018 

Abilitazione alla professione di Psicologo conseguita presso l'Università degli Studi di Milano 
“Sacro Cuore” prima sessione 2017 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  Organizzatore e insegnante di Ginnastica per Adulti  

Preparatore Tecnico presso il Circolo Tennis Valeggio sul Mincio 

Docente (supplenza annuale) presso la Scuola Superiore Don Bosco (VR) 

Responsabile dell’area tecnico-sportiva presso il centro fitness MY CLUB di Soave 

Istruttore e Insegnante di scuola guida presso l’Autoscuola San Giovanni Lupatoto (VR)  

Socio del Centro di Terapie Fisiche e Riabilitazione “5 ELEMENTI”  

Docente (supplenza) in Scienze Motorie presso l'Istituto Tecnico per Geometri Cangrande 
della Scala, 2018 

Docente (supplenza) in Scienze Motorie presso l'Ist,ituto Montanari Liceo delle Scienze 
Umane, 2018  

Progetto teorico-pratico presso l'Istituto Liceo Statale C. Montanari sulla Comunicazione 
Assertiva con le classi prime del Liceo delle Scienze Umane, ottobre 2018 
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Dal 2005  Osteopata Libero professionista – dal 2018 Psicologo libero professionista 

          STUDIO: via Brunelleschi, 2 – 37138 Verona (zona Stadio) 

MADRELINGUA  ITALIANO 

   

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

   

PUBBLICAZIONI  1. Atti del Congresso “Neuroscienze e spiritualità in medicina psicosomatica” pubblicati il 29 
novembre 2008 – AAVV 

2. Atti del Convegno “Psicosomatica ed Energie Vitali”  pubblicati il 3 ottobre 2010 - AAVV 

3. “Cosa fare quando le emozioni bloccano la persona” , edizioni SIMMGRAF 2010 – AAVV 

4. Studio clinico effettuato in collaborazione con il dott. Cacciacarne Rocco (medico 
psicoterapeuta): “VERSO IL SE’ INTEGRATO  A  DUE  MANI  ED  UNA  VOCE CON 
USO SINERGICO DI PAROLE GUIDATE E MANIPOLAZIONI CRANIO-SACRALI” -  
[Resoconto e metanalisi di una recente ricerca condotta, in team, da uno Psicoterapeuta 
ed un Osteopata  per un totale di n° 50 sedute] – pdf reperibile in internet sul sito 
www.lopsicoterapeuta.it 

5. Atti del XXIII Congresso Nazionale SIMP “Pregiudizio e terapie” pubblicati  2011 
6.  “Ben-essere psicofisico e conduzione degli stati di salute”, edizioni SIMMGRAF 2012 –

AAVV 

CONVEGNI - CONGRESSI  1. Relatore al Congresso “Neuroscienze e spiritualità in medicina psicosomatica”, titolo della 
presentazione: “Terapia Osteopatica e interazione tra sfere emotive sinergiche”, SIMP 
sez. sezione veronese G. Guantieri, Novembre 2008, Verona 

2. Relatore  al Convegno “Psicosomatica ed Energie Vitali”, titolo della presentazione: 
”Energie che si muovono tra Osteopata e soggetto in trattamento”, - SIMP sez. Padova, 3 
Ottobre 2010, Padova 

3. Relatore al XXIII Congresso Nazionale SIMP “Pregiudizio e terapie”, titolo della 
presentazione: “Tocchi somatici e psico - rintocchi”, SIMP, 19 - 22 maggio 2011, Parma 

4. Relatore al Convegno “Dal ben-essere psicofisico al malessere da stress lavoro correlato”, 
titolo della presentazione: “La postura: una disfunzione organizzata” - SIMP, sezione 
veronese G.Guantieri , Novembre 2011, Bardolino 

5. Relatore al Convegno “Paura, insicurezza, dolori scheletrici in tempo di crisi: ben-essere 
psicosomatico sì, ma dove?” titolo della presentazione: “La corretta postura o la postura 
corretta?” -  SIMP, sezione veronese G. Guantieri , Aprile 2012, Bardolino 

6. Relatore al 25° Congresso Nazionale ANDID “Il Dietista. Nuovi orientamenti professionali 
tra formazione, pratica clinica e promozione di stili di vita salutari”, titolo della 
presentazione: “Trattamento Osteopatico nelle algie del rachide a derivazione viscerale 
nel reflusso gastroesofageo”, Firenze 16-18 maggio 2013 

7. Docente a progetto presso l’Istituto Salesiano San Zeno – Verona, presso CNOSFAP 
(Formazione Professionale Qualifica Triennale), programma riguardante la formazione 
nell’ambito della normativa sulla sicurezza sul lavoro, stress lavoro correlato e fondamenti 
di Psicologia del Lavoro, anno scolastico 2012/2013 

8. Docente al Seminario Teorico Pratico sui legami somato-psichici tra le diverse patologie 
fisiche, dal titolo: “Nozioni basilari di medicina psicosomatica”. Organizzato dallo Studio 
AM (di Maran Dott.ssa Anna) presso il Centro Carraro – Verona nei giorni di 8 e 9 giugno, 
2013 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 SOCIO SIMP (SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA PSICOSOMATICA) SEZIONE “GUANTIERO GUANTIERI” DI 

VERONA, DAL 2008 AL 2014 
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ULTERIORE FORMAZIONE  1. Corso di formazione in Counseling interpersonale nella relazione d’aiuto a disabili e 
pazienti oncologici, AIST: Associazione Italiana per lo studio della Terapia del Dolore e 
dell’Ipnosi Clinica, Bardolino 2009 

2. Corso di perfezionamento universitario alla Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli studi di Milano in Regolazione Biologica e Medicine 
complementari (avanzato) A.A. 2009/2010; titolo della  tesi: “Omeopatia ad indirizzo 
psico - morfologico - costituzionale comparata con gli stati del cranio osteopatici”. 

3. Convegno “Quando e come l’indagine strumentale aiuta il clinico nelle patologie 
psicosomatiche in tempo di stress”, SIMP sez. sezione veronese G. Guantieri, 19 
maggio 2012, Manerba sul Garda  

4. Corso di tecniche di Ipnosi a induzione rapida, Padova 2-3-4- ottobre 2015 

5. Corso di Psicodiagnostica MCMI-III, aprile 2017 

6. Corso Consulente di parte nelle CTU familiari per l'affidamento dei figli, 17-18 
novembre 2018 

 

 
   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Studio del Pianoforte 

 
 

PATENTE O PATENTI  DE – CAP 
Abilitazione all’esercizio della professione di Istruttore di Scuola Guida e Insegnante di Scuola 
Guida rilasciate dalla provincia di Verona 

 


