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INFORMAZIONI PERSONALI GIANLUCA CATANIA 
 

  Via Sgroppillo 25/d8 95027 San Gregorio di Catania, Italia 

   3395946042 

 gianlucacataniaosteopata@gmail.com 

 

  

Sesso Maschio | Data di nascita 15/07/1973 | Nazionalità Italiana  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

                     
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 

TITOLI DI STUDIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

 
 
 
Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale, presso I.T.C. 
Michelangelo di Scordia (CT), Giugno 1995; 
 
Diploma di Educazione Fisica con votazione 96/100, presso l’Istituto 
Superiore di Educazione Fisica di Palermo, sezione di Catania, 
Luglio 2000; 
 
Diploma in Osteopatia, presso il Centro Studi di Osteopatia Italiano 
di Catania, Novembre 2009 
 
 

Dal 2016  
 
 

Socio fondatore 
SO.A.S. S.r.l.s. 

Attività o settore Casa famiglia per anziani 
 

Dal 2015  
 
 

Osteopata e Dirigente accompagnatore 
Volley Catania  A2 Maschile 

Attività o settore Società sportiva  
 

Dal 2011  
 
 

Docente di materie osteopatiche 
Centro Studi di Osteopatia Italiano, Via Vecchia Ognina 141 Catania 

Attività o settore Insegnamento 
 

Dal 2009 ad oggi  
 
 

Osteopata 
Studio Medico associato P.zza Michelangelo Buonarroti 22 Catania 

Centro Servizi della Farmacia Di Luca, Via Garibaldi 680 Misterbianco (CT) 

Ambulatorio Arcobaleno, Via Tasso 49 Pozzallo (RG) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

Attività o settore Libera professione 
 

Dal 2009 al 2011  
 
 

Assistente materie osteopatiche 
Centro Studi di Osteopatia Italiano, Via Vecchia Ognina 141 Catania 

Attività o settore Insegnamento 
 

Dal 2004 al 2014  
 
 

Coordinatore scuola nuoto federale 
Poseidon Nuoto s.s.d. Via G. Deledda 15 Catania 

Attività o settore Società sportiva  
 

Dal 2002  
 
 

Insegnante di educazione fisica CL 029 A 
Istituto Professionale per l’Industria e l’Artigianato “A. Volta” , Viale Scala Greca 81 Siracusa 

Attività o settore Insegnamento 
 

Dal 2001 ad oggi  
 
 

Responsabile del corso di Idrokinesi 
Poseidon Nuoto s.s.d. Via G. Deledda 15 Catania 

Attività o settore Insegnamento 
 

Dal 2001 al 2004  
 
 

Collaboratore ginnastica medica posturale 
Dott. Mauro Sammarco, Medico dello Sport 

Dott. Francesco Sapienza, Reumatologo dello Sport 
Attività o settore Medico/Sanitario 
 

Dal 2001 al 2004  
 
 

Insegnante federale F.I.N. 
Poseidon Nuoto s.s.d. Via G. Deledda 15 Catania 

Attività o settore Insegnamento 
 

 

 
 

 
9 Maggio 2018 

 
 

 
13 Aprile 2018 

 
 

 
9-10-11 Febbraio 2018 

 
 

 
19-20-21 Gennaio 2018 

 
 

 
 

 
 
Corso avanzato nell’ambito della respirazione primaria – 4° 
LIVELLO” 
SOMA – Istituto Osteopatia Milano; Relatore Dott. Marco Strada D.O. 
 
 
Attestato di partecipazione “Il Cranio Rivisitato” 
A cura del D.O. Marco Gabutti - Roma 
 
 
Certificato di Partecipazione “Corso Massaggio Decontratturante” 
Centro Adhara Catania - CSEN 
 
 
Certificato di Partecipazione “Corso Massaggio Sportivo” 
Centro Adhara Catania – CSEN 
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17-19 Novembre 2017 
 

Corso di aggiornamento “La ricerca clinica in Osteopatia” 
R.O.I. Registro degli osteopati d’italia  - Catania; Relatori: Marco Petracca D.O. - Prof. Nicola 
Vanacore 

 
23-24-25 Ottobre 2017 

 
Corso avanzato nell’ambito della respirazione primaria - 3° 
LIVELLO 

 

SOMA – Istituto Osteopatia Milano; Relatore: Dott. Marco Strada D.O. 

8 - 9 Luglio 2017 “Clinical Tutor Training” Part 1  

OSEAN – Osteopathic European Academy Network 

 

22-23-24 Maggio 2017 Corso avanzato nell’ambito della respirazione primaria - 2° 
LIVELLO 

 

SOMA – Istituto Osteopatia Milano; Relatore: Dott. Marco Strada D.O. 

11-12 Marzo 2017 Corso di 1° livello DPRTD (Diaframma Primario Riequilibrio 
Tridimensionale Duramerico) 

 

Horus Cooperativa Sociale, Catania; Relatore: Fabio Delfini D.O. 

 

25-26-27 Novembre 2016 Attestato di partecipazione al corso “Still Techniques and the 
Exaggeration of the Lesion” 

 

ESOMM, Catania; Relatore: Christian Fossum D.O. 

21-22-23 Novembre 2016 Corso avanzato nell’ambito della respirazione primaria - 1° 
LIVELLO 

 

SOMA – Istituto Osteopatia Milano; Relatore: Dott. Marco Strada D.O. 
 

7-8 Maggio 2016 1° Stage Razionale Osteopatico  

C.S.d.O.I. di Catania; Relatore: Christian Lunghi D.O. 
 

8-10 Aprile 2016 Approccio osteopatico alla fascia e alla continuità del tessuto 
connettivo 

 

Advanced Osteopathy Institute Milano; Relatore: Christian Fossum D.O. 
 

14-15 Dicembre  2015 Masterclass di approfondimento sulle tecniche HVLA  

Advanced Osteopathy Institute Milano; Relatore: Christian Fossum D.O. 
 

11-13 Dicembre 2015 Disfunzioni sistemiche e trattamento osteopatico  

Advanced Osteopathy Institute Milano; Relatore: Christian Fossum D.O. 
 

20-22 Novembre 2015 Il Metodo Dejarnette  

Creso Corsi Bologna; Relatore: Pierre Therbault D.O. 
 

7 Novembre 2015 Corso sulla tecnica Coronoplastica e sulla costruzione dell’Ortico e 
sulla protesi 

 

AIKECM Catania 
 

17-19 Aprile  2015 La gestione osteopatica della fase acuta  
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Advanced Osteopathy Institute Milano; Relatore: Christian Fossum D.O. 
 

19-22 Febbraio 2015 Corso di Razionale Osteopatico  

C.S.d.O.I. di Catania; Relatore: Christian Lunghi D.O. 
 

29 Novembre 2014 
 
 
 

14 Novembre 2014 

Corso di Osteopatia: Dai modelli e concetti alla pratica e 
all’applicazione clinica 
C.S.d.O.I. di Catania; Relatore: Christian Fossum D.O. 
 

 

Alimentazione e Cancro, Dieta mediterranea per la prevenzione e cura del cancro  

Medicare ONLUS, presso l’Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania;  

Relatori: Prof. Franco Berrino  e Prof. Nino Carlo Battistini 

 

17-19 Ottobre 2014 Corso di approccio minimalista in Osteopatia: << FIND IT, FIX IT 
AND LEAVE IT ALONE>> 

 

Advanced Osteopathy Institute Milano; Relatore: Christian Fossum D.O. 

 
 

3-6 Luglio 2014 Corso di BLT – Bilanciamento delle Tensioni Legamentose  

ESOMM di Catania; Relatore Nicola Di Mattia D.O. M.R.O.I. 
 

31 Gennaio – 2 Febbraio 2014 Attestato in Approccio Osteopatico alle problematiche muscolo-
scheletriche e sistemiche: Un modello in degrado 

 

Advanced Osteopathy Institute Milano; Relatore: Christian Fossum D.O. 
 

25-26 Gennaio 2014 Aggiornamento Metodologia e Ricerca  

C.S.d.O.I. di Catania; Relatore: Andrea Buscemi D.O. M.R.O.I. 
 

Ottobre 2011 Attestato di Partecipazione al Corso in “Idroterapia”  

Edi-Ermes; presso la Casa di Cura privata del Policlinico. Milano 
 

17-18 Dicembre 2010 Corso di Metodologia e Ricerca  

C.S.d.O.I. di Catania; Relatori: Chiara Arienti D.O. – Silvia Daccò D.O. 
 

 Dicembre 2009 Attestato di partecipazione al seminario studi Teorico Pratico “Una 
nuova concezione di stabilità vertebrale mediante il metodo SPIV e 
l’uso del Max-MAE” 

 

Unione Nazionale Chinesiologi 
 

Ottobre 2009 Attestato di partecipazione al Corso di “Osteopatia Approccio 
Osteo-Articolare” 

 

ESOMM, Catania; Relatore: Jean Pierre Barral D.O. M.R.O.F. 
 

Maggio 2009 Attestato di partecipazione al Corso di “Osteopatia funzionale 1”  

ESOMM, Catania; Relatore: Dr. Harry Friedman D.O. 
 

Ottobre 2008 Attestato di Partecipazione al Corso di primo livello “Linee 
Meccaniche Osteopatiche” 

 

ESOMM, Roma; Relatore: Paul Chauffor D.O.  M.R.O.F. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Settembre 2008 Attestato di Partecipazione al: “Note di Tecnica sul Transfer del 
Gran Dorsale” , “Live Surgery” e “Riabilitazione” 

 

Centro Clinico Diagnostico Morgagni Casa di Cura S.r.l. Catania; Società Italiana Artroscopica; 
Relatori: Dott. Enrico Gervasi e Dott. Angelo Di Giunta 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 A2 A1 A1 A1 
  
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Sostituire con le competenze comunicative possedute. Specificare in quale contesto sono state 
acquisite. Esempio: 
▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di direttore vendite 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sostituire con le competenze organizzative e gestionali possedute. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite. Esempio:  
▪ leadership (attualmente responsabile di un team di 10 persone) 

Competenze professionali Sostituire con le competenze professionali possedute non indicate altrove. Esempio: 
▪ buona dei processi di controllo qualità (attualmente responsabile del controllo qualità)  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Altre competenze Sostituire con altre rilevanti competenze non ancora menzionate. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite. Esempio:  
▪ falegnameria 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
Referenze 

Esempio di pubblicazione: 
▪ Come scrivere un CV di successo, New Associated Publisher, Londra, 2002. 
Esempio di progetto: 
▪ La nuova biblioteca pubblica di Devon. Architetto a capo del progetto e realizzazione, della 

supervisione della commessa e della costruzione (2008-2012). 
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ALLEGATI   

 

 

 

 

Menzioni 
Corsi 

Certificazioni 

 Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempi:  
▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite 
▪ attestazione del datore di lavoro 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


