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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CONTRO DAVIDE 
Indirizzo  Via Lesegno 40, 10136, Torino (TO) 
Telefono  338-3425038 

E-mail  davide.contro@libero.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  09/11/1995 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Novembre 2019 – Maggio 2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SSOI - SCUOLA SUPERIORE DI OSTEOPATIA ITALIANA  

Piazza Bernini 12, 10143 Torino 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso biennale di specializzazione in Osteopatia Pediatrica, mirato a sviluppare le competenze 

cliniche in ambito neonatologico e pediatrico con un approccio multidisciplinare 
   

• Date (da – a)  Settembre 2019 – Settembre 2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SSOI - SCUOLA SUPERIORE DI OSTEOPATIA ITALIANA  

Piazza Bernini 12, 10143 Torino 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Assistente al docente osteopata D.O. al corso di Semeiotica Osteopatica c/o il 4° anno 

formazione post-diploma 
   

• Date (da – a)  Ottobre 2014 – Novembre 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SSOI - SCUOLA SUPERIORE DI OSTEOPATIA ITALIANA  

Piazza Bernini 12, 10143 Torino 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

 Terapia Manipolativa Osteopatica: Trattamento Strutturale, Miofasciale, Viscerale, Cranio-
Sacrale, TGO (Trattamento Generale Osteopatico), Tecniche ad Energia Muscolare (Mitchell), 
BLT (Bilanciamento delle Tensioni Legamentose). 

• Qualifica conseguita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Doppio Diploma di Osteopatia – Osteopata D.O.  
Titolo Italiano rilasciato da SSOI, Titolo Francese rilasciato da CEESO Lyon e riconosciuto  
dall’ Unione Europea. 
Titolo della tesi: Effetti della terapia manipolativa osteopatica nelle donne con dolore lombare 
post-partum cesareo. Studio pilota.  
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• Date (da – a)  21 / 05 / 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SIMEUP – Società Italiana di Medicina d’Emergenza ed Urgenza Pediatrica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Basic Life Support  Lattante, Bambino e Adulto 

• Qualifica conseguita  BLS-D SIMEUP NON SANITARIO (Linee guida ILCOR 2015) 
   

• Date (da – a)  Ottobre 2016 – Settembre 2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 CTFO – Centro di Tirocinio per la Formazione Osteopatica 

Via Nino Bixio 8, 10138 Torino 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

 Tirocinio osservazionale e pratico su pazienti esterni all’istituto, sotto supervisione di un Tutor 
Osteopata D.O. 

 
• Date (da – a)  3 Aprile 2017 – 7 Aprile 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CEESO Venezia  
Piazza XXVII Ottobre 54/4 Mestre-Venezia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Mobilità studentesca con partecipazione alle lezioni teorico-pratiche e tirocinio osservazionale. 

• Date (da – a)  Settembre 2009 – Luglio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico Statale “N. Copernico”, Torino  

Corso Caio Plinio 2, 10127 Torino 
• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica, indirizzo PNI (Piano Nazionale Informatico), valutazione 60/100 

 
 

ALTRE ESPERIENZE 
  

• Date (da – a)  Luglio 2019 – Oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.I.A. Associazione Italiana Arbitri - Sezione di Torino 

Comitato Regionale Arbitri Piemonte & Valle d’Aosta 
• Tipo di azienda o settore  Sport 

• Tipo di impiego  Assistente Arbitrale (A.A.) - Calcio a 11 
• Principali mansioni e responsabilità  Co-direzione di gare regionali fino alla Promozione 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2010 – Giugno 2019  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.I.A. Associazione Italiana Arbitri - Sezione di Torino 

Comitato Regionale Arbitri Piemonte & Valle d’Aosta 
• Tipo di azienda o settore  Sport 

• Tipo di impiego  Arbitro Effettivo (A.E.) - Calcio a 11 
• Principali mansioni e responsabilità  Direzione di gare provinciali e regionali fino alla Prima Categoria 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

  

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 - OTTIMA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E MACOS 
- OTTIMA CONOSCENZA DI MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL, POWERPOINT) E PROGRAMMI DI 
VIDEO/FOTO PER MACOS 
- OTTIMA CONOSCENZA DI MOTORI DI RICERCA BIBLIOGRAFICI COME PUBMED  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 
 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
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  Il/La sottoscritto/a, consapevole delle responsabilità penali in caso di 
dichiarazioni mendaci, dichiaro/a che quanto contenuto nel presente 
curriculum,  è corrispondente al vero. Inoltre, il/la sottoscritto/a esprime il 
proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto 
degli artt. 13 e 14 del Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016.  

 
 
 
           Città, data 
 
 NOME E COGNOME (FIRMA)

 __________________________________________ 

 


