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INFORMAZIONI PERSONALI Ciliberti Ilaria

 

Via Comune Antico / 65, 20125 Milano (Italia) 

3489970769    

ilaria.ciliberti94@gmail.com 

TITOLO DI STUDIO Osteopata, D.O., M.Sc.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

11/2018–alla data attuale Osteopata, libera professionista
Nurseitalia, Milano (Italia) 

09/2018–alla data attuale Assistente alla docenza
Istituto Superiore di Osteopatia, Milano (Italia) 

07/2018–alla data attuale Osteopata, libera professionista
Studio privato, Milano 

09/2017–05/2018 Tirocinio Clinico Osteopatico osservazionale in ambito ginecologico e pediatrico
Centro di Medicina Osteopatica (CMO), Milano (Italia) 

05/2016–06/2018 Tirocinio Clinico Osteopatico pratico
Centro di Medicina Osteopatica (CMO), Milano (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2019–alla data attuale Postgraduate in osteopatia pediatrica
Istituto Osteopatia Milano (SOMA), Milano (Italia) 

09/2016–06/2018 Master of Science in Osteopathy (MSc Ost)
Buckinghamshire New University (BUCKS)

09/2013–06/2016 Diploma in Osteopatia (DO)
Istituto Superiore di Osteopatia (ISO), Milano (Italia) 

09/2008–06/2013 Diploma di Liceo Scientifico
Liceo Scientifico L. Cremona, Milano (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano
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 Curriculum vitae  Ciliberti Ilaria

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - ottime competenze comunicative e relazionali sia con i pazienti che con i colleghi acquisite durante 
il percorso formativo e il tirocinio clinico.

Competenze organizzative e
gestionali

- ottima capacità di organizzazione autonoma del lavoro acquisita grazie al tirocinio clinico;

- ottime capacità di rispetto delle scadenze e di impegno nel raggiungimento degli obiettivi acquisite 
grazie ai lavori di ricerca e di tesi svolti durante la mia formazione e grazie alle esperienze di gestione 
individuale del lavoro.

Competenze professionali - buone capacità di analisi e di manualità acquisite grazie al percorso di studi e al tirocinio clinico;

- buone capacità di rapporto empatico con l'interlocutore, per predisposizione personale e 
acquisizione durante il tirocinio clinico.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Altre competenze - pianoforte: livello equiparabile al quinto anno di strumento;

- primo soccorso certificato.

Patente di guida AM, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 e del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione 
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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