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FORMAZIONE  E  COMPETENZE 

 

2020 

 

 Diploma di Osteopata con la tesi "Efficacia della tecnica Suspended Fulcrum di Rollin E. 

Becker sulla capacità respiratoria (CV) e sulla saturazione dell'ossigeno nel sangue" - 

SCUOLA DI OSTEOPATIA CRESO (CENTRO RICERCHE E STUDI OSTEOPATICI) 

 

 Corso specialistico in ambito neonatologico pediatrico - ADVANCED OSTEOPATHY 

INSTITUTE (Milano) 

 

2015 

 

 Diploma operatore Shiatsu - IES (ISTITUTO EUROPEO SHIATSU) 

 

2014 

 

 Diploma MCB (MASSAGGIATORE  CAPO BAGNINO DEGLI ISTITUTI IDROTERAPICI - 

AGENFOR LOMBARDIA 

 

2012 

 

 Diploma Massaggio Thailandese - OLD MEDICINE HOSPITAL (CHIANG MAI, TAILANDIA) 

 Diploma Massaggio Thailandese - THE FINE ART OF THAI MASSAGE SCHOOL (CHIANG MAI, 

TAILANDIA) 

 

 

 



 

SEMINARI DI APPROFONDIMENTO E CONVEGNI 

 

 Foundations of Advanced Shiatsu Energy Work - Maggio 2020 - New Energy Work - 

Norwich 

 Treating Stress and Trauma - Aprile 2020 - New Energy Work - Norwich 

 Le differenze tra il  cranio del bambino e quello dell'adulto - 16 Aprile 2020 - Advanced 

Osteopaty Institute - Daniela Stucchi 

 Le linee di forza di J.M. Littlejohn: relazione con i 5 modelli osteopatici - 14 Aprile 2020 - 

Advanced Osteopaty Institute - Franco Guolo 

 Sindrome metabolica ed algie dell'apparato muscolo scheletrico - approfondimenti clinici e 

possibili modalità di intervento - Aprile 2020 - Advanced Osteopaty Institute - Roberta 

Allevi 

 Strutturale sacro e colonna - chiarimenti sulla valutazione - 3 Aprile 2020 - Advanced 

Osteopaty Institute - Marco Chiantello 

 Dolore vs nocicezione - 3 Aprile 2020 - Advanced Osteopaty Institute - Emanuele Botti 

 Vibrationals Levels for Shiatsu Diagnosis and Treatment - Aprile 2020 - New Energy Work - 

Norwich 

 Le basi anatomiche e funzionali dell'interocezione - 1 Aprile 2020 - Advanced Osteopaty 

Institute - Vincenzo Cozzolino  

 Anatomia funzionale della regione anteriore del collo (parte 1) - 31 Marzo 2020 - Advanced 

Osteopaty Institute - Frank Willard 

 Observed Treatment Seminars - Marzo 2020 - New Energy Work - Norwich 

 Shiatsu and TCM - Marzo 2020 - New Energy Work - Norwich 

 I fluidi nel corpo umano - dalla dinamica del liquido cefaleo rachideo al concetto di 

interstizio - 5/6 Ottobre 2019 - Frank Willard - Advanced Osteopathy Institute - Milano (MI) 

 "Osteopatia - Un nuovo equilibrio nell'attesa e dopo il parto" - 21/24 Marzo 2019 - CRESO - 

Fano (PU) - Paolo Della Noce, Marina Riddi 

 "Kinesiologia applicata all'osteopatia" - 2018 - CRESO - Fano (PU) 

 "Bioprogressive Symposium for Modern Bioprogressive Orthodontics" - 1/2 aprile 2016 - 

Taormina (ME) 

 "Shiatsu e Gravidanza" - 22/23 febbraio 2014 - P. Stefanini e C. Isonni - IES - Milano (MI) 



 

 "Hado Shiatsu, il contributo di E. Del Giudice" - 22/23 marzo 2014 - P. Stefanini - IES - 

Milano (MI) 

 "Understanding and treating symptoms with shiatsu energy work" - 25/26 ottobre 2014 - 

C. Andrews - IES - Milano (MI) 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

IMPIEGHI ATTUALI 

 Osteopata presso proprio studio a Civita Castellana (VT), Via del Forte, 28 

 Collaborazioni come osteopata, operatore shiatsu e MCB presso strutture ricettive e 

benessere 
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Autorizzazione al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003 


