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TITOLO DI STUDIO Osteopata D.O. - Massofisioterapista

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

15/09/2014–30/05/2017 Massofisioterapista
Benè di Pesiri Loredana, Fontanafredda (Italia) 

10/01/2015–30/05/2016 Tirocinante Massaggiatore - Riabilitatore
Centro Medico Biosana, Sacile (Italia) 

08/11/2016–30/05/2017 Tirocinante Massaggiatore - Riabilitatore
Centro Medico Medicenter, Conegliano (Italia) 

15/01/2017–alla data attuale Massofisioterapista
Fisikamente di Stefano D'arsie, Vittorio Veneto (Italia) 

08/2017–alla data attuale Massofisioterapista
Pordenone Calcio, Pordenone (Italia) 

Riabilitazione infortunati

09/2018–09/2019 Massofisioterapista
Medicenter di Cettolin Roberto, Conegliano (Italia) 

Riabilitazione

2018–alla data attuale Membro SIGASCOT (Società Italiana Ginocchio Artroscopia Sport Cartilagine 
Tecniche Ortopediche)

2018–alla data attuale Membro SICSeG (Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

15/09/2009–05/07/2014 Diploma di Geometra
Pordenone (Italia) 

04/10/2014–29/06/2017 Diploma Triennale di Massofisioterapista
Enrico Fermi, Perugia (Italia) 

13/01/2017–20/01/2020 Scuola di Osteopatia
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Fisiomedic Academy, Monza (Italia) 

28/10/2015–31/10/2015 Kinesiologia Applicata 1° Livello
Corso tenuto da Noemi Notaro, Riccione (Italia) 

28/08/2016–15/09/2016 Diploma Nazionale di Massaggio Posturale Miofasciale
Linea Salute, CONI, Pordenone (Italia) 

10/11/2016–05/02/2017 Trattamento Manuale Viscerale
Corso Tenuto da Marco Gonfia Osteopata D.O., Città di castello (Italia) 

23/02/2017–26/02/2017 Patologie di Spalla
Corso tenuto da Francesco Inglese, gruppo Back Fly, Modena (Italia) 

24/03/2018 Operatore Specializzato nell' applicazione del Kinesiotaping
ATS (advanced Training System), Padova (Italia) 

21/04/2018–29/04/2018 Corso di Alta Formazione in Football Medicine: Traumatologia e 
Riabilitazione dell'Atleta infortunato nel Calcio
Elite Footbal Center, Roma (Italia) 

22/09/2018 Fibrolisi Diacutanea
Rehabilitation Point, Torino (Italia) 

03/10/2018–05/10/2018 7° Congresso Nazionale SIGASCOT
Bologna 

06/10/2018–07/10/2018 La Spalla - Masterclass di Riabilitazione Ortopedica Manuale e 
Strumentale
Rehabilitation Point, Torino 

01/04/2019–02/04/2019 CADAVER LAB arto superiore - arto inferiore - visceri - ATM - vasi 
del collo
Universite De Nice "Sophia Antipolis" - Faculte De Medecine, Nizza (Francia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - Ottime competenze comunicative

- Ottima gestione comunicativa con i pazienti
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Competenze professionali - Riabilitazione Ortopedica

  (post traumatica, post chirurgica)

- Trattamento patologie muscolo-scheletriche in visione ortopedica e/o osteopatica

  (dolori muscolari, infiammazioni articolari, tendiniti, lombalgie, cervicalgie, etc...)

- Trattamento Disfunzioni Viscero - Organiche in correlazione alla struttura

- Trattamento delle patologie dello Sport

- Utilizzo delle terapie fisiche (tecarterapia, ultrasuonoterapia, tens, etc..

- Rieducazione dei disordini temporo-mandibolari

- Manipolazioni colonna vertebrale e articolazioni periferiche

- Terapia miofascilale

- Fibrolisi 

- Kinesiotaping neuromuscolare

- Rieducazione funzionale metodo R.J. Bourdiol

- Terapia Craniosacrale

- Etc..

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
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