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COMPETENZE

- Osteopatia

- Fisioterapia
- Posturologia
- Probiotica

- Divulgazione e Scrittura

- Marketing e
Comunicazione

ESPERIENZA LAVORATIVA

Osteopata

Dal 2015 ad oggi

Titolare dello studio di Osteopatia
sito in Via Alessandro Scarlatti 32,

Vomero, Napoli.

Si occupa del trattamento
osteopatico di pazienti affetti da
disturbi del sistema muscolo-
scheletrico e viscerale, da patologie
sistemiche e sindromi

psicosomatiche.

Collabora attivamente con diversi
medici specialisti, in particolare
Fisiatri, Gastroenterologi ed
Ecografisti. Lavora in équipe con

Nutrizionista e Psicoterapeuta.
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Fisioterapista
Da Marzo 2014 a Marzo 2015

Tirocinio volontario presso Studio
Delos, sito in Via Piave 226, Napoli,
dove matura esperienza nella
riabilitazione ortopedica e
neurologica, e nell'utilizzo di
terapie fisiche strumentali quali:
Laser, Tecar, Onde d'urto, Frems,
Magnetoterapia, Ultrasuoni, Onde

Corte, Ipertermia.

Fisioterapista

Dal 2010 al 2013

Tirocinio formativo presso
"Fondazione Don Carlo Gnocchi" di
Sant'Angelo dei Lombardi (Avellino).
In questo periodo matura competenze
nel trattamento riabilitativo in ambito
Ortopedico, Neurologico, Codice 75
(gravi cerebrolesioni congenite e

acquisite) e Cardio-Respiratorio.

Tirocinio presso Presidio Ospedaliero
"A.Landolfi" di Solofra (Avellino), dove
matura competenze nel trattamento
riabilitativo del pavimento pelvico.

Tirocinio presso Presidio Ospedaliero
"Sant'Ottone Frangipane" di Ariano
Irpino  (Avellino), dove matura

competenze nel trattamento
riabilitativo post operatorio
ortopedico.

Tirocinio presso "Centro Australia" di
Avellino, dove matura competenze nel
trattamento riabilitativo di patologie
dell'eta evolutiva e idrokinesiterapia.
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Diploma di Osteopatia R.O.1.
07/12/19

Consegue il Diploma di Osteopatia
presso l'International College of

Osteopathic Manual Medicine di

Roma.

Tesi: "La disfunzione somatica
nell'opera d'arte, da Van Gogh a

Kandinsky, riflessioni visive in

chiave osteopatica”.

Relatore: Prof.Ciro Cosenza D.O.

Tecniche di bilanciamento
tensionale legamentoso -
concetto di Anne Wales

18-19-20 Novembre 2019

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso
Advanced Osteopathic Institute di
Milano.

Relatore: Julie Fendall D.O.

Corso di Alta Formazione
sulle Sindromi
Psicosomatiche

15-16-17 Novembre 2019

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso il
Milan Institute for Health and Care

and Advanced Learning.

Relatore: Prof.Andrea Calandrelli

Manipolazione Viscerale
Neuroendocrina Avanzata

10-11-12 Aprile 2019

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso Barral
Institute Italia.

Relatore: Jean Pierre Barral D.O.
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I principi filosofici di vita e
trattamento del Dottor
Fulford

26-27-28-29 Ottobre 2018

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso
Advanced Osteopathic Institute di
Milano.

Relatori: Zinalda Pelkey D.O. Sarah
Saxton D.O. Paula Eschtruth D.O.

I1 Microbiota Intestinale e le
sue connessioni con il
sistema nervoso centrale in
salute e malattia

2-3 Febbraio 2018

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso
Advanced Osteopathic Institute di

Milano.

Relatore: Prof.Frank Willard

Congresso Internazionale
Fascial Crossroads

21-22 Ottobre 2017

Consegue l'attestato di
partecipazione al congresso presso
New Master Roma.

Relatori: Prof.J.C.Guimbertau,
Prof.E.Soresi,
Prof.L.Genitori, Prof. B.Donatini,
A.Croibier D.O., ]J.P.Barral D.O,,
F.Cerritelli D.O.

Prof.I.Nazarov,

Nuovo Approccio Articolare
Art1i Superiori

24-25-26 Novembre 2017

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso Barral
Institute Italia

Relatore: Roberto Bonanzinga D.O.
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Nuovo Approccio Articolare
Arti Inferiori

27-28-29 Gennaio 2017
Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso Barral

Institute Italia.

Relatori: Roberto Bonanzinga D.O.

I Probiotici, protagonisti del
controllo qualita e
dell'efficienza produttiva
dell'azienda intestino

18-19 Novembre 2016
Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso

Universita Niccolo Cusano, Roma.

Relatore: Prof.Luciano Lozio

Microbioma: I'organo
sconosciuto

27-28 Maggio 2016

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso
Universita Niccolo Cusano, Roma.

Relatori: Prof.Silvio Spinelli, Prof.
Nicola  Canonico, Prof.Carmelo
Rizzo, Prof. Vincenzo Mazzucca

Mari, Prof. Maurizio Lupardini

Nuovo Approccio Articolare
Colonna e Pelvi

27-28-29-30 Aprile 2016
Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso Barral

Institute Italia

Relatore: Roberto Bonanzinga D.O.
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La Bioenergetica Posturale

24-25 Maggio 2014 - 18-19 Luglio
2014

Consegue l'attestato di
partecipazione al corso presso AB
Formazione, Napoli.

Relatori: Dott.ssa M.G.Bruno,
Prof.ssa Teresa Caione, Prof.Alberto

Vito, Roberto Oste D.O., M.D.

Laurea in Fisioterapia
18 Novembre 2013

Conseguita con votazione 110/110 e
lode, presso Seconda Universita degli
Studi di Napoli. Dipartimento di
Specialita Medico-Chirurgiche ed
Odontoiatriche, Polo Didattico Asl

Avellino-Sant'Angelo dei Lombardi.

Tesi: "I Rapporti fra Psiche e Postura"

Relatore: Prof.Luigi De Rienzo

Esecutore BLSD (Basic Life
Support and Defibrillation)

22-23 Ottobre 2012

Consegue |'attestato di
partecipazione al corso, garantito
dall'ltalian Resuscitation Council,
presso Ospedale Criscuoli di

Sant'Angelo dei Lombardi

Relatore: Dott.Rosario Porcelli

Corso Pratico di applicazione
del Taping Kinesiologico
nella traumatologia sportiva

03-04 Giugno 2012

Consegue |'attestato di
partecipazione al corso presso
Assocazione Italiana Studio e

Ricerca in Posturologia, Caserta.

Relatore: Dott.Rosario Bellia
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Pubblicazione "Se Van Gogh
avesse avuto un osteopata”

14 Maggio 2020

Pubblica il libro "Se Van Gogh
avesse avuto un osteopata. Un
viaggio alla scoperta della

disfunzione somatica nell'opera
d'arte". Bioguida Editore.

Tesserino Giornalista
Pubblicista

22 Gennaio 2020

Iscritto all'Ordine dei Giornalisti
Campania n°174841

Presentazione Libro "Le
mani giuste” a "I cibi
raccontano

25 Ottobre 2020

Presenta il suo libro "Le mani
giuste" presso Villa Doria in Via
Petrarca, Napoli, in occasione
dell'evento nazionale "l cibi
raccontano". Fra gli ospiti
I'imprenditore napoletano Maurizio
Marinella, il presidente di Slow
Food Giuseppe Orefice e il Rettore
dell'Universita "Parthenope" di
Napoli, Prof.Alberto Carotenuto.

Autore per "Cultura a Colori"
Da Agosto 2017 ad Agosto 2019

Collabora come Autore della
Rubrica Salute del giornale online
"Cultura a Colori". Scrive piu di 200
articoli di osteopatia, medicina
alternativa e rimedi naturali.
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Intervista in onda su RAI 3
18 Giugno 2029
Va in onda su TG Regione di RAI 3
la sua intervista rilasciata in
occasione della presentazione del
libro "Le mani giuste".
J
)
Servizio a "‘Buongiorno
Regione’ di RAI 3 sul libro
Le mani giuste
13 Giugno 2019
Il servizio su "Buongiorno Regione"
di RAI 3 annuncia la pubblicazione
del libro "Le mani giuste" e la
serata evento per la presentazione
al Cinema America Hall.
J \

Presentazione del libro "Le
mani giuste", Cinema
America Hall

13 Giugno 2029

Presenta il suo libro "Le mani
giuste" presso il Cinema America
Hall di Napoli. La serata evento
conta piu di 300 partecipanti.

Nella stessa occasione vengono

premiati con il premio "Le mani
giuste" alcuni ospiti illustri che
hanno supportato il Dott.Carlo
Conte nella diffusione

dell'Osteopatia: Prof.Pietro Gisonni,
Radiologo, Prof. Antonino Parlato,
Gastroenterologo, Prof.Giancarlo
Auriemma, Fisiatra, Antonello
Perillo, Caporedattore TG Regione
RAI3, Alessandra Barone,
Conduttrice di "Buongiorno
Regione" RAI3, Maestro Louis
Siciliano, Musicista e Compositore,
Andrea Riccio, Scenografo.
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Pubblicazione del libro "Le
mani giuste"

Giugno 2019

Pubblica il libro "Le mani giuste.
Un viaggio avvincente per capire
che cos'e |I'Osteopatia e come con
essa guarire senza ricorrere ai
farmaci". Edizioni Neomediaitalia.

~

Rubrica Salute di "Radio
Onda Music"

Da Agosto 2017 ad Agosto 2018

Collabora con la radio online "Radio
Onda Music" e interviene con
intervista telefonica, ogni sabato
della settimana, su temi di
medicina alternativa e rimedi
naturali.

Intervista per "Viversani e
Belli"

02 Luglio 2018

La sua intervista viene pubblicata
sulla rivista "Viversani e Belli" in
merito alla terapia osteopatica per
le cefalee.

Conferenza Istituto dei
Salesiani

O5 Novembre 2016

Relatore presso l'Istituto Salesiani
Don Bosco del Vomero di Napoli.
La conferenza "Salute, nuove
prospettive", € volta a sensibilizzare
sui temi legati alla salute gli
studenti dei Licei Scientifico e
Linguistico.
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Assistente ICOMM di Roma
Da Luglio 2019

E' assistente alle lezioni di
Osteopatia in ambito cranico 3°,4°
e 5° anno, presso I'lCOMM di roma.

Collaboratore esterno per
Federico II di Napoli

Da Maggio 2019

E' collaboratore esterno in qualita
di  Osteopata, per Ile lezioni
all'Universita Federico Il di Napoli,
Facolta di Fisioterapia.

Relatore al Corso  di
"Patologie degenerative del
tratto lombo-sacrale”

14 Giugno 20716

Presenta la relazione "Trattamento
con attivazione dei meccanocettori
articolari", presso Hilton Hotel di
Sorrento.

Presidente del corso: Prof.Michele
Carandente
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MARKETING E
COMUNICAZIONE

~
Corso online "Facebook
Fight"

Giugno 2020

Partecipa al Ccorso online
"Facebook Fight", grazie al quale
sviluppa competenze nella

gestione di una Pagina Facebook
Professionale e l'utilizzo d
Facebook Ads.

Relatore: Marco Lutzu

Marketing Evil
26-27-28-29 Giugno 2017

Partecipa al corso "Marketing Evil"
presso il Palacongressi di Rimini.
Sviluppa competenze nell'ambito
delle strategie di Focus,

Advertising e Brand Positioning.

Relatori: Al Ries e Laura Ries

r

Corso online "Vendere con 1 video"
Giugno 2019

Partecipa al corso online "Vendere con i
video", grazie al quale sviluppa competenze
nella gestione di un Canale Youtube
professionale.

Relatore: Alessandro Vignolo

s

Marketing Merenda
26-27-28-29 Giugno 2017

Partecipa al Vertice Annuale per |l
Marketing Professionale presso Austria
Vienna Center di Vienna. Sviluppa
competenze nel processo di acquisizione
clienti target, nella creazione di un Brand e
nella gestione di campagne pubblicitarie

sia online che offline.

Relatori: Jay Abraham, Dan Kennedy, Frank

Merenda
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PASSIONI ED INTERESSI

Musica, Arte, Scrittura

Suona la chitarra classica sin da
bambino. Appassionato d'arte e
scrittura, € autore oltre che dei libri
gia citati, anche di numerosi

racconti vincitori di concorsi.

11 Minuti
Luglio 2015
Pubblica (co-autore Andrea
Cerasuolo), il romanzo breve "1l

Minuti", Prospero Editore.

In dispArte, ovvero il dio che
non crede in me

Aprile 2017

Pubblica (co-autore Andrea
Cerasuolo), il saggio artistico "In
dispArte, ovvero il dio che non
crede in me", Edizioni
Neomediaitalia. Il testo viene

presentato durante l'inaugurazione
della Galleria Principe di Napoli ed
interpretato dal Maestro Roberto

Azzurro.

Eppur ti amo. Un amore non
COrrisposto

Settembre 2013

Pubblica (co-autore Andrea
Cerasuolo), il monologo "Eppur ti
amo. Un amore non corrisposto",
Giannini Editore. Alla
presentazione presso Citta della
Scienza di Napoli, intervengono
teologi, psichiatri, criminologi e
letterati. |l testo e interpretato dal

Maestro Pietro Pignatelli.
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LINGUE STRANIERE

COMPETENZE INFORMATICHE

INGLESE LIVELLO C1
Maggio 2020

Consegue l'attestato di C1in lingua
Inglese secondo i Common
European Framework of Reference
for Languages, presso "Pi Greco

Formazione".

Buono l'utilizzo del Pacchetto Office,
Internet e Posta Elettronica.

Ottima esperienza nell'utilizzo di Social
Network come Facebook e Instagram
per Web Marketing.

Ottima esperienza nell'utilizzo  di
WordPress per la scrittura di articoli,
gestione di un Blog, ricerca tag e parola
chiave.

Buono l|'utilizzo di siti per grafica come
Canva, per la creazione di immagini
personalizzate, copertine riviste e post
Facebook.

Buona l'esperienza anche con
piattaforme per Trading e Analisi
Tecnica quali TWS di Interactive
Brokers e Pro Real Time (Master in
Commodities Spread Trading seguito

nel Marzo 2020).
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I sottoscritto Carlo Conte nato a

Napoli il 15/06/92, C.F.
CNTCRL92H15F839Z autorizza il
trattamento dei dati personali

contenuti nel mio curriculum vitae, in
base all'art.13 del D.Lgs. 196/2003 e
all'art.13 del Regolamento UE 2016/679
relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei

dati personali.



