
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umberto Parola 

PROFILO PROFESSIONALE 

Osteopata professionista, in 
possesso di Msc. Ost. UK e D.O..  
Si occupa della gestione e del 
trattamento dei disturbi 
muscolo-scheletrici tramite 
l'applicazione dei principi e 
delle tecniche della terapia 
manuale osteopatica.  
Crede fermamente nell'efficacia 
di un approccio 
multidisciplinare al paziente, 
per cui incline alla 
collaborazione con altre figure 
professionali. 

 
 

 
 

 

CONTATTI 

Via Alfieri, 17 
10024 Moncalieri, Italia 

umbertoparola.osteopata
@gmail.com 

(+39) 3409960331 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
1/1/2021 – ATTUALE – Moncalieri, Italia 

Osteopata 
Individuazione e trattamento delle disfunzioni somatiche, nel contesto di 
disturbi muscolo-scheletrici, tramite l'applicazione della terapia manuale 
osteopatica. 

21/03/2019 – ATTUALE – Trofarello, Italia 
Croce Rossa Italiana – Comitato Locale di Trofarello 

Soccorritore volontario 118 
Attività di soccorso in emergenza. 

03/2017 – 09/2020 – Torino, Italia 
International College of Osteopathic Medicine (ICOM) 

Tirocinio clinico osteopatico 
Tirocinio clinico osservazionale e pratico nella clinica osteopatica 
dell'ICOM. 
Acquisizione delle capacità di ragionamento clinico osteopatico e 
trattamento manuale osteopatico. 

02/2019 – 05/2019 – Torino, Italia 

International College of Osteopathic Medicine (ICOM) 
Tirocinio osteopatico 
Osteopata della Rappresentativa Regionale Piemonte e Valle d'Aosta 
Calcio Under 16. 
Assistenza a bordo campo e trattamenti osteopatici a beneficio dei 
calciatori. 

 

ISTRUZIONE 

09/2020 – ATTUALE – Via Verdi, 8, Torino, Italia  
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Torino 

2017 – 11/11/2020 – Reigate Road, Ewell-Epsom, KT17 3DS Regno Unito 

Master Degree in Science of Osteopathy (MSc. Ost. 
UK) 
North East Surrey College of Technology (NESCOT) 

2015 – 09/2020 – Via Nizza, 262, Torino, Italia 

Diploma in Osteopatia 
International College of Osteopathic Medicine (ICOM) 

2010 – 2015 – Via Ada Negri, 14, Moncalieri, Italia 

Diploma Scuola Secondaria Superiore 
I.I.S. Ettore Majorana – Sezione Scienze Applicate 

CONTATTI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umberto Parola 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 
 
Lingua Madre: Italiano 

 

Inglese 
Livello C1 

 

CERTIFICAZIONI 
 
2018 – ATTUALE  
BLS per adulto, bambino e lattante e defibrillazione 
con AED (BLSD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

CONTATTI 

Via Alfieri, 17 
10024 Moncalieri, Italia 

umbertoparola.osteopata
@gmail.com 

(+39) 3409960331 

CONTATTI 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento 
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 
trattamento dei dati personali.  

Firma 

 


