
 

  OBIETTIVO  
Disciplina, pazienza e determinazione sono i pilastri della mia vita, di studentessa e di ballerina, e su 

questa strada continuerò a camminare per realizzarmi anche come professionista osteopata.  

  ISTRUZIONE  
Corso Post-graduate “LMO: Lien Mécanique Ostéopathique – 2° livello” | CERDO 

(Roma)  

2020  
Relatori : Claudio Petrucci D.O.  e Antonio Gassedo D.O.  

  
Corso Post-graduate “LMO: Lien Mécanique Ostéopathique – 1° livello” | CERDO 

(Roma)  

2019  
Relatori : Eric Prat D.O.   

  
Corso Post-graduate “Occhi, Bocca, Schiena: La Triade Posturale” | CERDO (Roma) 

2018  
Relatori : Stefano Colasanto D.O. e Domenico Gabriele     

  
Scuola di Osteopatia | CERDO (Roma)  

2012 – 2018  
Scuola di Osteopatia di 6 anni    

Tirocinio di 3 anni presso  3 strutture sanitarie: Fondazione  Santa Lucia (Roma), Centro di 

riabilitazione  Vaclav Vojta (Roma) e Ospedale San Pietro Fatebenefratelli (Roma).  

Tesi: “Trattamento Manipolativo Osteopatico sul dolore muscolo-scheletrico nei ballerini 

professionisti: studio pilota”.  

  

Corso per Esecutore Full “D” – BLSD adulto e pediatrico  

2015  
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Corso di Inglese | EF Education First (Los Angeles - California)  

2010  
  

Diploma di Scuola Secondaria | Liceo Scientifico “Lorenzo Mossa” (Olbia)  

2007 - 2012  
  

  

  ESPERIENZA  
Osteopata | Studio Odontoiatrico (Olbia)  

LUGLIO 2021 – IN CORSO  
Osteopata in collaborazione con lo studio odontoiatrico della Dott.ssa Erika Scampuddu a Olbia (SS)  

 

Osteopata | Farmacia Sequenza (Atzara)  

LUGLIO 2020 – IN CORSO  
Osteopata presso la Farmacia Sequenza ad Atzara (NU)  

  

Ballerina | SKY Italia Srl  

MARZO 2020  
Ballerina per il programma TV di SKY  “Italia’s Got Talent - 10”   

  
Osteopata | Studio Medico (Sorgono)  

GENNAIO 2020 – IN CORSO  
Osteopata presso lo studio medico del Dr. Urru a Sorgono (NU)  

  

Ballerina | RAI  
AGOSTO 2019  
Ballerina per il programma TV di Rai 1 “Grand Tour” con Lorella Cuccarini nella coreografia “Dancing 

Queen”  

  
Osteopata | Nautica Assistance (Olbia)  

GIUGNO 2019 – SETTEMBRE 2020  
Osteopata in collaborazione con Nautica Assistance a Olbia (SS)  

  
Assistente | CERDO (Roma)  

NOVEMBRE 2018 – IN CORSO  
Assistente alla cattedra presso la scuola di osteopatia CERDO a Roma (RM)  
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Osteopata | ReUnion Studio ASD (Roma)  

FEBBRAIO 2019 – IN CORSO  
Osteopata presso la scuola di danza ReUnion Studio ASD a Roma (RM)  

  

Osteopata | Farmacia Fenu (La Caletta)  

MARZO 2019 – IN CORSO  
Osteopata presso la Farmacia Fenu a La Caletta (NU)  

  

Osteopata |W3Lab (Roma)  

GENNAIO 2019 – IN CORSO  
Osteopata presso il centro wellness W3Lab a Roma (RM)  

  

Osteopata | Studio Privato (Olbia)  

GENNAIO 2019 – GIUGNO 2021  
Osteopata  nello studio privato presso Stage One Danza a Olbia (SS)  

  

Osteopata | Studio Medico (Meana Sardo)  

OTTOBRE 2018 – IN CORSO  
Osteopata presso gli studi medici del Dr. Demelas e Dr.ssa Sanna a Meana Sardo (NU)  

  

Ballerina | CineWorld Roma  

MAGGIO 2017  
Ballerina per il programma TV di Canale 5 “Amici Serale”nella coreografia “Hip Hop Airplane”  

  

Ballerina | Arcobaleno Tre S.R.L  

NOVEMBRE 2016  
Ballerina per il programma TV di Rai 1 “Nemicamatissima” con Lorella Cuccarini e Heather Parisi 

nella coreografia “Grease”  

  

  ATTIVITÀ  
• Collaborazione nell’articolo scientifico di Marco Petracca D.O.  (“L’esperienza clinica della 

T.I.N. e dell’ambulatorio di osteopatia neonatale e pediatrica presso l’Ospedale San Pietro 

Fatebenefratelli di Roma: uno studio descrittivo” ).  

• Studio Danza classica e contemporanea da 20 anni presso diverse scuole tra Olbia e Roma, 

attualmente nella scuola di danza KlediDance di Roma di Kledi Kadiu.  

• Borsa di studio per la danza di 15 giorni (Settembre 2009) presso il corso “Performing Arts 

and Music” al Peterborough Regional College (Regno Unito).  

• Borsa di studio per la danza contemporanea con Alex Atzewi (Maggio 2009)  

• Borsa di studio per la danza modern jazz con Mia Molinari (2006)  
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  LINGUE  
• Inglese : livello B1/B2.  

• Francese : livello scolastico.  

  

  CONOSCENZE INFORMATICHE  
• Conoscenze informatiche di base.  

• Competenza nell’uso del Sistema Operativo Windows e degli applicativi Windows Office 
(Word, Excel e Power Point).  
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