
ISTRUZIONE & FORMAZIONE

Corso di studi in teoria e pratica Osteopatica, Full Time di 5 anni.

Studio sperimentale (RCT) come argomento di tesi intitolato:

RUGBY & PERFORMANCE, può il trattamento osteopatico essere di

supporto alla preparazione atletica del rugbista?

- Acquisizione delle competenze teoriche e cliniche

   adeguate alla pratica

- Etica della ricerca sperimentale applicata alla clinica

- Comprensione dei processi patologici sulla loro

   prevenzione e gestione nel contesto del paziente

- Conseguimento di auto consapevolezza per la tutela

   della sicurezza nel paziente e l'individuazione di

   condizioni non pertinenti alla sfera osteopatica

- Ottima preparazione nell'applicazione dei diversi tipi di

   trattamento osteopatico:

   - strutturale

   - funzionale

   - fasciale

   - viscerale

   - craniosacrale

ICOM College, Malta HEI | 2016 - 2021 | MI

Laurea B. Sc. Ost. Hons. (240 ECTS)

Liceo scientifico S. Allende | 2015 - 2016 | MI

Diploma di istruzione secondaria superiore ad
indirizzo scientifico

CORRADO
LANZA
O S T E O P A T A

DATI PERSONALI

10/07/1997

Via G. Pezzotti 59, 20141, Milano (MI)

osteopata.lanza.corrado@gmail.com

+39 3317730526

CORSI - SEMINARI 

Lezioni di pratica osteopatica condotte da Alfonso Mandara

ICOM College | 2017 - 2021

"L'applicazione dei principi osteopatici nella
pratica" 

Master Class condotta da Jorge E. Esteves

ICOM College | Ottobre 2020

"I modelli concettuali osteopatici"

Master Class condotta da Frank H. Willard 

ICOM College | Febbraio 2020

"Functional Anatomy" 

BACHELOR OF SCIENCE IN OSTEOPATHY HONOURS

ALTRE ESPERIENZE

Ho praticato l'attività sportiva come atleta

agonista professionista militando nel

campionato di Serie A

Milano, MI | 2014 - 2019

A.S. Rugby Milano

COMPETENZE GENERALI
- Predisposizione all'ascolto e al confronto ai

   fini della creazione di una proficua relazione

   operatore - paziente

- Ottime capacità comunicative e relazionali

   sviluppate sia in ambito universitario

   durante il tirocinio clinico

- Abilità nel coordinare e cooperare con

   colleghi e/o ulteriori figure professionali

   sanitarie, coadiuvate da un' ottimale

   attitudine al problem-solving, grazie

   all'esperienza nel lavoro di squadra acquisita

   con la carriera rugbistica

COMPETENZE LINGUISTICHE
- Discreta conoscenza della lingua inglese con

   corso certificato a livello B1+


