
 

 

ESPERIENZA 

Da gennaio 2021 ad oggi  

Poliambulatorio Nicese (Nizza Monferrato) 

>Osteopata 

>Tecarterapia 

Da novembre 2020 ad oggi 

International Osteopathic Academy (sede Milano e sede Belgrado)  

>Docente  

Da novembre 2020 ad oggi 

A&D Academy Dan 

>Trainer corsi BLS/BLSD/PRIMO SOCCORSO/PBLSD 

Da settembre 2020 ad oggi 

Osteo-Voice (percorso miglioramento voce parlata e cantata) 

>Osteopata  

>Ideatore percorso manuale 

Da giugno 2020 ad oggi 

Poliambulatorio Rivarossa Team (sede di Alba, CN)  

>Osteopata 

>Tecarterapia 

>Spirotiger 

>Onde acustiche 

Da febbraio 2020 a marzo 2021 

Palestra Fitactive (sede di Castagnito, CN)  

> Osteopata 

> Personal Trainer 

Da settembre 2019 ad oggi 

> Docente Corsi di Formazione in ambito sanitario e olistico (Tecniche fasciali, 

Taping, Postura) 

Da settembre 2019 ad oggi 

Accademia Osteopatia Milano 

> Docente Tecniche Energia Muscolare 
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> Docente Tecniche Articolatorie 

> Docente disfunzioni diaframmatiche 

> Docente  gestione casi clinici 

 

Da settembre 2019 ad oggi 

Università Ecampus (sede Novedrate) 

> Docente a contratto (Master) 

Da aprile 2018 ad oggi 

Cooperativa Sociale Cento Torri (Alba, CN) 

> Terapista Manuale Osteopatico (libera professione) 

> Tecarterapia 

> Osteopata 

Da maggio 2018 ad oggi 

Centro Medico San Giovanni  (Canale, CN) 

> Terapista Manuale Osteopatico (libera professione) 

> Tecarterapia 

> Onde d’urto 

> Osteopata 

 

Da gennaio 2014 ad aprile 2018  

Cooperativa Sociale Cento Torri (Alba) 

> Coordinatore Area Sanitaria Centri Medici di Fisioterapia 1°Livello (Vezza d’Alba, 

Gallo d’Alba, Asti, Torino, Albenga) 

 

Da ottobre 2015 ad oggi 

Centro Studi Superiori Sinapsy  corso di MCB (sede di Busto Arsizio) 

> Tecniche di Massaggio Terapeutico 

 

Da ottobre 2015 a agosto 2019  

Corsi di Formazione 

> Docente corsi di Normalizzazione della Fascia 

> Docente corsi di Neurofisiotaping  
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Da ottobre 2015 ad oggi  

Fremslife  

> Formatore per utilizzo Tecarterapia 

Da ottobre 2006 a dicembre 2013  

Fondazione Banca d’Alba (Alba) 

> Coordinatore Area Sanitaria Centri Medici di Fisioterapia di 1°Livello 

 (Vezza d’Alba, Gallo d’Alba, Asti, Albenga) 

 

 

FORMAZIONE 

Novembre 2020 

A&D Academy – DAN Europe 

> Certificazione Trainer BLS, BLSD, PRIMO SOCCORSO, PBLSD 

Dal 2015 al 2019 

Accademia Osteopatia Milano 

> D. O. in Osteopatia  

Dal 2015 al 2015 

Corsi di aggiornamento 

> Riprogrammazione Neurofasciale 

> Taping Neuromuscolare 

Dal 2007 al 2009 

Istituto Italiano di Terapia Manuale Osteopatica 

> Diploma in Terapia Manuale Osteopatica 

Dal 2004 al 2006 

Centro Studi Superiori Sinapsy 

> Diploma di Massofisioterapista 

Dal 2004 al 2004 

ISSA 

> Diploma di Personal Trainer 

Dal 2000 al 2004 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

> Laurea in Scienze Motorie 
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Dal 1988 al 2003 

Liceo Scientifico Statale Omodeo di Mortara 

> Maturità Scientifica 

ESPERIENZA COME FORMATORE 

 

Febbraio 2020 

Corso Massaggio Posturale, sede Savigliano 

> Docente 

Gennaio 2020  

Corso Esame posturale e Sistemi integrati (Accademia FMS), sede Pordenone 

> Docente 

Novembre 2019  

Corso di Taping (Accademia FMS), sede Pordenone 

> Docente 

Ottobre 2019  

Open Talk La Filiera del Benessere, Milano  

> Relatore 

 

Ottobre 2019 

Corso di Taping (Accademia FMS), sede Pordenone 

> Docente 

Giugno 2019 

Corso di Taping (Corsi di Formazione), sede Savigliano 

> Docente 

 

Corso di Tecarterapia e Tecniche manuali, sede Milano 

> Docente 

 

Maggio 2017 

> Responsabile Progetto Postura corretta (Coop Cento Torri), sede Torino 

 

Dal 2015 a agosto 2019 

> Formatore in diversi corsi di Taping e Normalizzazione della Fascia, sede Milano e 

Bergamo 

 

Novembre 2012- Aprile 2013 

> Responsabile Progetto Postura Corretta (Fondazione Banca d’Alba), sede Alba 
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PATENTE B 

LINGUA  Italiano, Inglese (livello A1) 

Possiedo buone competenze comunicative e di leadership, acquisite 
durante la mia esperienza di Coordinatore dei Terapisti e di docente.  

Acconsento al trattamento dei dati personali. 

 


