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F O R M A T O  E U R O P E O          
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
                                                                                      
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  DIEGO VILLA 

Indirizzo  CORSO PIAVE, 13 - 27036 -  MORTARA (PAVIA) ITALIA 

Telefono  Mobile +39 333 6073726 

	   

E-mail 
                                              Web         

 diegovillaosteopata@gmail.com  
www.villadiego.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  14 – 02 – 1980 

                          Codice fiscale 
                                   Partita IVA 

 VLL DGI 80 B14 F205 Z 
 02196020180 

 
   Sesso         Maschio 
  
 
 
Occupazione desiderata /         OSTEOPATA, OSTEOPATA PEDIATRICO E DOCENTE  
Settore professionale         
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

                                    • Date (da – a)  NOVEMBRE  2019 – APRILE  2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  TCIO Take Care Istituto Osteopatico 

                  • Tipo di azienda o settore  Scuola d’osteopatia e poliambulatorio plurispecialistico. 

• Tipo di impiego  Docente del Master di Osteopatia Sportiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento dell’approccio biomeccanico al sistema muscolo-schelettrico. 
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                                    • Date (da – a)  OTTOBRE 2019 – AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  EMMEBI Servizi Medici 

                  • Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio plurispecialistico.. 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  

 
 
 

                                    • Date (da – a)  GENNAIO 2018 – GENNAIO 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ICS Salvatore Maugeri. 

                  • Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio medico fisioterapico. 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  

 
 
                       
                                    • Date (da – a) 

  
 
GENNAIO 2018 – AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 TCIO Take Care Istituto Osteopatico 

                  • Tipo di azienda o settore  Scuola d’osteopatia e poliambulatorio plurispecialistico. 

• Tipo di impiego  Docente delle tecniche strutturali e biomeccanica. 

• Principali mansioni e responsabilità  Capo dipartimento e Docente in ambito Strutturale e docente per tirocinio clinico osservativo. 

 
 

                                    • Date (da – a)  GENNAIO 2016 – AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ADVANCED OSTEOPATHY CLINIC a MILANO. 

                  • Tipo di azienda o settore  Studio osteopatico 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  

 
                          
                                    • Date (da – a) 

  
 
OTTOBRE 2015 – AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  TCIO Take Care Istituto Osteopatico 

                  • Tipo di azienda o settore  Scuola d’osteopatia e poliambulatorio 
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• Tipo di impiego  Docente delle tecniche strutturali e biomeccanica. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente e Vice Coordinatore del dipartimento di Strutturale. 

 
 
 

                                    • Date (da – a)  APRILE 2015 – AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  FISIOLAB Centro Medico Fisioterapico a Pavia. 

                  • Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio medico fisioterapico. 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  

 
 

                                    • Date (da – a)  FEBBRAIO 2015 – FEBBRAIO 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Fisioterapico dott. Piccinini a Sale (AL) 

                  • Tipo di azienda o settore  Studio di riabilitazione e terapia fisica 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  

 
 

                                    • Date (da – a)  GENNAIO 2015 – AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio professionale a Mortara (PV) 

                  • Tipo di azienda o settore  Studio di Osteopatia 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  

 
 

                                    • Date (da – a)  NOVEMBRE 2014 – MARZO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Alcoremed con sede a Nibbiola (NO) 

                  • Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Specialistico 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata  
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                                    • Date (da – a)  SETTEMBRE 2013 – SETTEMBRE 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Basket Team Enrico Battaglia con sede a  Cassolnovo (PV) 

                  • Tipo di azienda o settore  Società sportiva di Pallacanestro di serie B2 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione e recupero giocatori infortunati 

 
 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2012 – GIUGNO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  S.I.O.Te.Ma. srl (Scuola Italiana di Osteopatia e Terapia Manuale) 

• Tipo di impiego  Attività d’insegnamento delle tecniche strutturali. 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente e assistente docente 

 
 

• Date (da – a)  GENNAIO 2012 – OTTOBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ars Medica srl con sede a Vigevano. 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Medico – Fisioterapico privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata 
 
 

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2012 – OTTEBRE 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  La Cittadella Sociale con sede a Mortara (PV) 

• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Osteopata 
 
 

• Date (da – a)  GENNAIO 2012 – MAGGIO 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ars Medica srl con sede a Vigevano (PV) e Cilavegna (PV) 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Medico - Fisioterapico privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile attività di Fisioterapia e Osteopatia ambulatoriale per esterni 
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• Date (da – a)  GIUGNO 2009  - DICEMBRE 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di riposo “Casa Serena” con sede a Cilavegna (PV) 

• Tipo di azienda o settore  RSA – Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di fisioterapia ambulatoriale per esterni 
 
 

                                    • Date (da – a)  SETTEMBRE 2007 – GIUGNO 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.D Valenza Basket con sede a Valenza (AL) 

                 • Tipo di azienda o settore  Società sportiva di Pallacanestro di serie B2 

• Tipo di impiego  Rimborso spese 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione: massaggiatore e recupero giocatori infortunati 
 
 

• Date (da – a)   MAGGIO 2008 – MAGGIO 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Riposo “Fondazione Marzotto” con sede a Mortara (PV) 

• Tipo di azienda o settore  RSA – Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione e terapia strumentale agli ospiti della RSA 
 
 
 

• Date (da – a)   APRILE 2007 – GIUGNO 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  C.G.R. Pro Vercelli 

• Tipo di azienda o settore  Centro ginnico riabilitativo privato 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione, terapia strumentale e massoterapia atleti Pro Vercelli calcio (serie D) 
 
 

• Date (da – a)   MARZO 2007 – SETTEMBRE 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Riposo “Casa Serena” con sede a Cilavegna (PV) 

• Tipo di azienda o settore  RSA – Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Libero Professionista con sostituzione di maternità. 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione e terapia strumentale agli ospiti della RSA 
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• Date (da – a)   MARZO 2005 – MARZO 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Fisioterapico di Piccinini Maurizio con sede a Sannazzaro de’ Burgondi (PV) 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale – libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Massofisioterapia, terapia strumentale, recupero pazienti post intervento chirurgico 

 
 
 
 
 
ISTRUZIONE 
 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2013 – NOVEMBRE 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Bicocca di Milano in collaborazione Icom (International College of Osteopathic 
Medicine)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pediatria Osteopatica 

• Qualifica conseguita  Master I° livello in Scienze Osteopatiche Pediatriche 

	   

 
• Date (da – a)  08 FEBBRAIO 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 R.O.I. Registro Osteopati d’Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Iscrizione al R.O.I. 

• Qualifica conseguita  Socio Effettivo dall’anno 2012 con tessera numero 1637. 
 

 
• Date (da – a) 

  
12  NOVEMBRE 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 S.I.O.Te.Ma. srl “Scuola Italiana di Osteopatia e Terapia Manuale”  di Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame pratico riconosciuto dal R.O.I. (Registro degli Osteopati Italiani) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Osteopata (R.O.I.) 
 
 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2005  – GIUGNO 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 S.I.O.Te.Ma. srl “Scuola Italiana di Osteopatia e Terapia Manuale”  di Torino 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche manuali Osteopatiche (strutturali, viscerali e cranio-sacrali) 

• Qualifica conseguita  Osteopata 
 
 
 

• Date (da – a)  2004 – 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro Studi “Sinapsy” di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma di Massofisioterapista - Massaggiatore 

• Qualifica conseguita  Diploma 
 
 
 

• Date (da – a)  1999 – 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea in Scienze Motorie con indirizzo “Preventivo e Adattato” 

• Qualifica conseguita  Laurea  

 
 
 

• Date (da – a)  1994 – 1999  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo scientifico “A. Omodeo” di Mortara (PV) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 

 
 
    
 
 
FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  21 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il rachide cervicale come generatore di sintomi. 
Docente: Dott. Christian Fossum 
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• Date (da – a)  21 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il microbiota umano: come varia dal bambino all’adulto. Quanto 
interferiscono le abitudini alimentari e lo stile di vita. 
Docente: Dott.ssa Roberta Allevi 

 
 

• Date (da – a)  23 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 I nervi cranici della regione anteriore del collo. 
Docente: Dott. Frank Willard. 

 
 

• Date (da – a)  21 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il rachide cervicale come generatore di sintomi. 
Docente: Dott. Christian Fossum 

 
 

• Date (da – a)  20 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aspetti introduttivi sull’embriologia biodinamica. 
Docente: Dott. Vincenzo Cozzolino 

 
 

• Date (da – a)  16 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le differenze tra il cranio del bambino e quello dell’adulto. 
Docente: Dott. Daniela Stucchi 

 
 

• Date (da – a)  15 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strutturale sacro e colonna - chiarimenti sulla valutazione (parte 2) 
Docente: Dott. Marco Chiantello 
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• Date (da – a)  14 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le linee di forza di J.M. Littlejohn: relazione con i 5 modelli osteopatici. 
Docente: Dott. Franco Guolo 

 
 

• Date (da – a)  9 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sindrome metaboliche ed alghe dell’apparato muscolo scheletrico –
 approfondimenti clinici e possibili modalità di intervento. 
Docente: Dott.ssa Roberta Allevi 

 
 

• Date (da – a)  8 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dolore vs nocicezione (parte 1). 
Docente: Dott. Emanuele Botti 

 
 

• Date (da – a)  7 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia funzionale della regione anteriore del collo (parte 2).  
Docente: Dott. Frank Willard 

 
 

• Date (da – a)  6 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strutturale sacro e colonna - chiarimenti sulla valutazione (parte 1) 
Docente: Dott. Marco Chiantello 

 
 

• Date (da – a)  3 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dolore vs nocicezione (parte 1). 
Docente: Dott. Emanuele Botti 
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• Date (da – a) 

  
 
1 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le basi anatomiche e funzionali dell’interocezione 
Docente: Dott. Vincenzo Cozzolino 

 
 

• Date (da – a)  31 Marzo 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute, corso online. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia funzionale della regione anteriore del collo (parte 1). 
Docente: Dott. Frank Willard 

 
 

• Date (da – a)  17-18-19 NOVEMBRE 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 International & interdisciplinary symposium of osteopathy organizzato da Osteopathie Schule 
Deutschland a Berlino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopathic Philosophy and Models: from Theory to Practice 

 
 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il movimento presente e la quiete. 6° livello: la Linea centrale e il Viso. Docente dott. Vincenzo 
Cozzolino DO MROI. 

 

 
• Date (da – a)  MAGGIO 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il movimento presente e la quiete. 5° livello: la Linea centrale e le Ossa Lunghe. Docente dott. 
Emanuele Botti DO MROI. 

 
 

• Date (da – a)  16-17-18-19 MARZO 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Modello Biomeccanico: razionale, logica e pratica. Docente dott. Carl Steele MD, DO. 

 



SCHEDA CURRICULUM VITAE I.Re.F. 
 
  

11 
Curriculum Vitae di Diego Villa – E-mail: diegovillaosteopata@gmail.com - Numero di cellulare 333-6073726 

 
• Date (da – a)  NOVEMBRE 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il movimento presente e la quiete. 4° livello: la Linea centrale e l’Accensione. Docente dott. 
Vincenzo Cozzolino MD, DO MROI. 

 
 

• Date (da – a)  20-21-22 MAGGIO 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 4° INTERNATIONAL CONFERENCE OF OSTEOPATHIC MEDECINE presso A.I.O.T. 
ACCADEMIA ITALIANA OSTEOPATIA TRADIZIONALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osteopatia in ambito Neonatologico Pediatrico: stato dell’arte, razionale e prospettive future. 

 
 

• Date (da – a)  MAGGIO 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il movimento presente e la quiete. 3° livello: Il Sistema Fasciale. Docente dott. Botti Emanuele 
DO MROI 

 
 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il movimento presente e la quiete. 2° livello: Il Corpo Fluidico. Docente dott. Botti Emanuele DO 
MROI 

 
 

• Date (da – a)  14-15 GIUGNO 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione avanzata in anatomia funzionale: “La pelvi della donna e l’analisi del dolore 
pelvico femminile”. Docente dott. Frank H. Willard Ph. D. 

 
 

• Date (da – a)  MAGGIO 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il movimento presente e la quiete. 1° livello: il Neutro. Docente dott. Vincenzo Cozzolino MD, DO 
MROI. 
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• Date (da – a)  26 APRILE 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinica osteopatica: “L’approccio osteopatico alla fibromialgia”. Docente dott. Emanuele Botti DO 

 
 

• Date (da – a)  31 GENNAIO 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Advanced Osteopathy Institute a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinica osteopatica: “L’approccio osteopatico sull’ernia discale”. Docenti dott. Giovanni Casero 
ortopedico e dott. Marco Chiantello DO. 

 
 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2013 – NOVEMBRE 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Bicocca di Milano in collaborazione Icom (International College of Osteopathic 
Medicine) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master I° livello in Scienze Osteopatiche Pediatriche. 

 
 

• Date (da – a)  17 – 18 MAGGIO 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Siotema srl a Sartirana di Lomellina (PV) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “ Dalla postura all’occlusione e ritorno”. Docente Iginio Furlan D.O. 

 
 

• Date (da – a)  6 – 7 OTTOBRE 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso R.O.I ( Registro Osteopati Italia) a Bologna. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Ortognatodonzia e Gnatologia in chiave osteopatica. Docente Franco Scolaro DO. 

 
 

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Congresso Esprit a Cilavegna (PV). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “SICUREZZA DEI PAZIENTI: LA PREVENZIONE DELLE CADUTE NELLE STRUTTURE 
SANITARIE” 

 
• Date (da – a)  NOVEMBRE 2007 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Congresso Edi Ermes a Biella. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 INFORTUNI MUSCOLARI: dalla riabilitazione al ritorno allo sport. 

 
• Date (da – a)  MARZO 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso Comunicazione Esperienza (selezione formazione e sviluppo Risorse Umane) presso 
Centro Polifunzionale della Montagna, Filorera-Valmasino (SO). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Team building e outdoor training. 

 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZA PERSONALI    Ottima capacità a relazionarsi e rapportarsi con le persone all’interno dell’ambito 

lavorativo e nel contesto sociale; ad adattarsi a situazioni e circostanze differenti e di varia 
difficoltà. 

               
 
 
 
 
 

                            
Madrelingua(e) 

 
Italiana 

 

	   

         Altra(e) lingua(e) Inglese  

                       
Autovalutazione 

 Comprensione Parlato Scritto 

                          Ascolto Lettura Interazione orale Produzione 
orale 

 

                                    
Inglese 

  B1  B2  B1  B1  B1 

 

 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 
 
 

 
• Capacità a lavorare in gruppo con diverse figure professionali. 
• Ottima capacità a lavorare con i bambini. 
• Ho praticato a livello agonistico : pallacanestro per 18 anni fino in serie B1. 
• Pratico a livello amatoriale: sci di discesa e tennis. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
 

 
• Sono stato membro del Panathlon International di Pavia dal 2009 al 2014cdove sono 

stato membro della commissione per l’assegnazione del Premio “Fortunati” (destinato 
a un giovane che ha raggiunto risultati importanti in squadre nazionali). 

• Sono socio fondatore del Circolo Universitario Mortarese (C.U.M.) dove ho ricoperto 
l’incarico di consigliere con mansione di organizzazione di eventi culturali e gestione 
dei rapporti interpersonali del circolo. 

• Da settembre 2011 a settembre 2012 ho ricoperto la carica di Presidente del C.U.M. 

    
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

• Buona conoscenza e buon utilizzo di Internet, Word, Power Point, Excel, 
Keynote, Pages e Numbers. 

• Ottima conoscenza e utilizzo delle tecniche riabilitative ed osteopatiche. 

• Buona conoscenza e utilizzo dei palloni per il Core Stability, delle tavolette 
propriocettive, delle macchine isotoniche ed isocinetiche in ambito 
riabilitativo. 

• Ottima conoscenza e utilizzo delle terapie fisiche e dell’endodiatermia 
capacitiva e resistiva (t.e.c.a.r. terapia). 

 
    
      

             CAPACITÀ E COMPETENZE        
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  
 

• Buone capacità creative. 
• Buone capacità in disegno tecnico. 

	
	

  
 

PATENTE O PATENTI  • Patente A e B 

ALLEGATI            
 

 
 
 
Mortara, 02/11/2021        in fede 
                                Diego Villa  

               


