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Informazioni personali 

Nome   Abrate Fabio 

Indirizzo   Via Degli Alpini 5 Carate Brianza(MB) 

Telefono    +393293580719 

Fax     

E-mail   

  

info@studioosteomed.it 

fab.abr@hotmail.it 
 

Nazionalità    Italiana 

Data di nascita  11.10.1978 

 

 

-Istruzione / CORSI 

 

-2015- Diploma in Osteopatia D.O.-  Accademia Osteopatia, Bergamo 

Italia  (WHO Benchmark) 

 

- 2014- Diploma in Osteopatia D.O.(Biomeccanica Funzionale Dinamica)  

Sinapsy Bergamo, Italia 

 

- 2009- Diploma di Massoterapista(MCB), Scuola  arti  medico ausiliarie, 

Sinapsy Bergamo Italia (2 anni ) 

 

- 2007-Diploma di  Masso-Fisioterapista, Scuola  arti  medico ausiliarie 

Sinapsy Bergamo, Italia (WHO Benchmark) 

 

- 1997-Diploma di Odontotecnico, Scuola Superiore arti  medico ausiliarie 

S.Caterina, Desio Italia (5 anni ) 
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- CONFERENZE / RELATORE 

-  

- 2021 Relatore con la Dott.sa Serio(Odontoiatra) e la Dott.sa Orelli(FKT) 

corso post-graduate “L’influenza dei disturbi temporo-mandibolari sulla dinamica 

cranio-vertebrale” 8-9-10 Ottobre, Bologna 

 

- 2021 Docente “Osteopatia applicata alla gnatologia “ Corso di Osteopatia Full-

Time e Part-Time “Accademia Osteopatia” per le sedi di Bergamo, Brescia e 

Busto Arsizio(VA)  aa. 2021-2022 

 

- 2020 Docente “Osteopatia applicata alla gnatologia “ Corso di Osteopatia Full-

Time e Part-Time “Accademia Osteopatia” per le sedi di Bergamo e Busto 

Arsizio(VA)  aa. 2020-2021 

-  

-  2020 Relatore con il Dott.DeCarolis(Odontoiatra) e la Dott.sa Orelli(FKT) 

corso post-graduate “L’influenza dei disturbi temporo-mandibolari sulla dinamica 

cranio-vertebrale” 25-26-27 Settembre, Roma  

2019   Relatore con il Dott.DeCarolis(Odontoiatra) e la Dott.sa Orelli(FKT)        

Corso  “influenza dei DTM      sulla  dinamica cranio-vertebrale, 3/5 Maggio, 

Roma-      15/17 Novembre Bari 

- 2019     Docente- Visiting Professor  Università Bicocca-Milano 

-  “Disfunzioni Cranio-cervico-mandibolari e dolore orofacciale” 

-  Corso di Laurea “CLID” 8 Aprile  

-  

- 2019     Relatore corso “Relazioni cranio-cervico-mandibolari”  Roma 30 Marzo 

-  

- 2019     Relatore con il Prof.Romagnoli Marco(ORL) “Relazioni cranio-cervico- 

mandibolari nella sfera ORL”  23-24 Marzo Sesto S.Giovanni(MI) 

-  
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- 2019     Docente “Osteopatia applicata alla gnatologia “ Corso di Osteopatia Full-

Time e Part-Time “Accademia Osteopatia” per le sedi di Bergamo e Busto 

Arsizio(VA)  a.a. 2018-2019 e aa. 2019-2020 

-  

- -2018 – Relatore corso “ Disfunzioni Cranio-cervico-mandibolari” Accademia 

Terapia Manuale, Busto Arsizio(VA) Italia  28-29 Aprile 

 

-  2018 -  Docente- International Visiting Professor                                        

Approccio Osteopatico al sistema Stomatognatico”          Facoltà Universitaria 

Inspirar / Scuola  di Osteopatia Internazionale            Curitiba Brasile 12-13-14-

15 Aprile 

-  

- -2017 – Relatore con il Prof.Novelli Giorgio(Chirurgo Maxillofacciale 

HS.S.Gerardo,Monza) “Disfunzioni Cranio-cervico-mandibolari” Osteopro-

Synapsy, Bergamo 14-15 Ottobre 

-  

-2017 – Relatore corso “ Disfunzioni Cranio-cervico-mandibolari” Accademia 

Terapia Manuale, Busto Arsizio(VA) Italia  5-6-7 Ottobre 

 

-2015 – Co-Relatore ( Dott.Bestetti Ortopedico) Conferenza “ Osteoporosi nuovi  

orizzonti  terapeutici “ Seregno (MB), Italia 

 

 

 

 

 

CORSI DI PERFEZIONAMENTO 

 

2020        Corso terapia manuale ortopedica neurointegrata(Prof.J.L.Safin)  

Milano 14-16 Febbraio 

 

2019        Corso Post-Graduate “ Osteopatia applicata alla sfera                            

Cranio-Ioido-   Faringo-Laringo-Mandibolo-Linguale e alla foniatria”    

(Prof.Alain Piron)       Torino  Febbraio-Ottobre 2019 (100h)  
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2019        Corso Post-Graduate Osteopatia Pediatrica (Prof.J.L.Heroux)  

Senigallia     14-16 Febbraio 

 

2019        Corso “Complesso viscero toraco cervicale (Prof.C.Altieri)           

Milano 11-13 Gennaio 

 

2018        Corso  di Kinesiologia Applicata Odontoiatrica (Prof.Antonino 

DiBenedetto) Palermo Gennaio/Giugno(160h) 

 

-2017      Corso Osteopatia viscerale (Prof.Claude Altieri) Presidio Ospedaliero 

S.Camillo, Torino 23/6-24/6 

 

- 2017     Corso Avanzato Disfunzioni Cranio-Cervico-Mandibolari 

                (Prof.M.Rocabado,Chile) Roma 11/5- 13/5 

 

- 2016-    Corso Avanzato Disfunzioni Cranio-Cervico-Mandibolari 

    (Prof.M.Rocabado, Chile) Roma 13/10-15/10 

 

-2016 – Corso Disfunzioni Cranio-Cervico-Mandibolari 

(Prof.M.Rocabado,Chile). Roma 30/3- 2/4. 

-2015 -    Sirmione Symposium, relazioni  cranio-cervico mandibolari 

(Prof. Rocabado, Stefanelli, Macedo ) Pozzolengo (BS) ,Italia                           

  

- 2015  - Corso D.T.M.( disfunzioni temporo-mandibolari) Prof.Stefanelli 

Rovato (BS) 

-2014    Certificato in Osteopatia Pediatrica 

-2014    Certificato in Osteopatia Craniale 

 

- 2014- Sirmione Symposium, "Gnatologia e Postura" Sirmione, Italia 

 

ESPERIENZA 

 

- 2013 Owner  Studio Osteomed(Carate Brianza)  
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Osteopata : 

 collaborazione con le seguenti  figure Mediche:  

Ortopedico(Dott.Bestetti, Dott.Villa,Dott.Borgonovo),  

Odontoiatria/Maxillofacciale(Prof.Novelli-Prof. Mandelli-

Prof.Beraldi,Prof.Pavesi, Dott.sa Capraro, Dott.Pennecchi Dott.sa Ragni 

,Dott.Redaelli,Dott.Riamati), 

 Agopuntura(Dott.sa Parma)        

Logopedista(Dott.sa Arienti), 

Pediatra(Dott.Rotondo-Dott.saLimonta) 

Otorinolaringoiatra(Dott.Romagnoli, Dott.sa Viganò ). 

Medico di base( Dott.Fossati,spec.Neurologia- Dott.Selvini spec.Oculistica-

Dott.sa Ricci).  

-2018 Osteopata Ufficiale Nazionale di Bowling Campione del Mondo-       

Hong-Kong, Dicembre 2018  

- 2017 Osteopata ufficiale FISB  (Federazione Italiana Sport Bowling) per le 

Nazionali Italiane   maschile, femminele e Juniores 

 

- Collaborazione con l'allenatore Joe Slovinsky, USA ( scrittura di articoli 

inerenti bowling e problemi muscolo / scheletrico (articoli pubblicati ITBCA) 

 

- 2007-2012: ROENTGEN Medical Center: Massoterapista, lavoro in squadra 

con  Fisioterapisti,  e Ortopedici, gestione appuntamenti. Milano, Italia. 

 

- 2007/2012: MAYUMI Salute e benessere: Massoterapista,tutoring ,. Lissone, 

Italia 

 

- 2002-2005: TECNESA MILANO: Impiegato, gestione clienti/ fornitori, Milano, 

Italia. 

 

-2001-2005: CAGLIERO BOWL: Impiegato,gestione  clienti e fornitori, gestione 
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attività sportiva agonistica, direttore tecnico Cagliero Bowling Team. Milano, 

Italia. 

 

- 1999-2000: KCI INTERNATIONAL: Impiegato, dispositivi biomedici per 

cliniche mediche. Milano, Italia. 

 

-1997-1999: BRIANDENT DENTAL LAB: Odontotecnico. Carate Brianza, Italia 

 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

- Lingua Inglese: livello raggiunto durante la specializzazione in Inghilterra 

nell'estate del 1999 

- Parlato buono - Scritto buono 

- Lingua Francese: livello scolastico 

 

- SPORT E HOBBY 

 

- Bowling livello agonistico, nazionale italiana (2011) vincitore di  3  medaglie 

d'oro e 1 d’argento alla  "1Ts Copa Latina di Bowling" Madrid, Spagna 

.  United State Bowling Congress Coach (USBC livello Bronzo).  

            -Calcio, Tennis, sci, trekking e livello amatoriale. 

            - Geografia e letture geopolitiche. 
 

             REFERENZE : DisponibilI su richiesta 

 

 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali in ottemperanza delle norme vigenti  
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