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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANNALISA BOVO 

Professione  OSTEOPATA – FISIOTERAPISTA –DOTTORE IN SCIENZE MOTORIE 

Indirizzi  VIA D’AGNINI, 22 – BOLOGNA – ITALIA 

VIA F. CILEA, 1 – BOLOGNA – ITALY 

VIA E. CURIEL, 13 – CASALECCHIO DI RENO (CROCE) – ITALY 

Telefono  +39-338-5232602 

Website  https://www.linkedin.com/in/annalisa-bovo-906a6738/ 

https://www.tuttosteopatia.it/annalisa-bovo 

E-mail  bovoannalisa@gmail.com 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  02/04/1965 (VERONA) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
2005 - Oggi  Esercita la professione di Osteopata e Fisioterapista con particolare specializzazione per 

• patologie pediatriche e dell’età evolutiva 

• patologie della colonna vertebrale 

• problematiche occlusali 

Si occupa di tutte le patologie del sistema muscolo scheletrico, viscerale, cranio sacrale, ricerca 
le cause meccaniche responsabili dello squilibrio funzionale, al fine di poter ripristinare 
l’omeostasi corporea, donare mobilità alla struttura, rispettando sempre l’ambiente anatomico, 
neurovegetativo e psicologico del paziente. 

Si dedica alla diffusione della chinesiologia e posturologia attraverso corsi e pubblicazioni su 
riviste specialistiche. 

Partecipa, in qualità di relatrice, a congressi pediatrici, ortopedici ed osteopatici in sedi 
universitarie italiane. 

Tecniche osteopatiche e posturologiche utilizzate: 

• Normalizzazioni articolari e muscolari 

• Tecniche viscerali 

• Tecniche cranio-sacrali 

• Test posturologici 

Rieducazione Posturale per riequilibrare le patologie del rachide: 

• Squilibri statici ed articolari 

• Algie, ernie discali 

• Dimorfismi e paramorfismi quali scoliosi cifosi ed iper lordosi 

Riabilitazione ortopedica per patologie traumatiche e post operatorie 

1997-2005  Fisioterapista - Consulenze odontoiatriche e pediatriche  

1993-1996  Tirocinio c/o Clinica Neurologica e Ortopedica – Università La Sapienza (Roma) 

1988-1992  Insegnante di Educazione Fisica (Verona) 

 

ESPERIENZE FORMATIVE – DOCENZA 

2019-2020  Docente di gastroenterologia posturale nel corso “Gut Revolution, microbiota, sistema 
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gastroenterico, network sistemico”, presso la “Scuola superiore di formazione in medicina 
sistemica” - patrocinio di AIMES (corsi su Milano, Padova e Torino) 

2019  Docente presso il corso “Pediatria sistemica”, presso la “Scuola superiore di formazione in 
medicina sistemica” - patrocinio di AIMES (Bologna) 

2012  Docente del corso “Atm e postura” concetto osteopatico delle problematiche stometognatiche in 
età pediatrica in relazione ala postura corporea: quando una maloclusione è causa e quando 
conseguenza di un disturbo posturale e craniale. Centro corsi Martina Bologna 

2012  Docente del corso “Osteopatia sistemica: la terapia integrata nelle disfunzioni gastroepatiche 
interstinali” dalla nutrizione terapeutica al trattamento viscerale. 

2010-2011  Docente per il corso “operatore delle strumentazioni fisioterapiche e del massaggio” 

Coordinatore didattico Dr.ssa Piera Bitelli 

2009  Docente relatore nell’evento formativo sui “Principali sindromi cliniche di competenza algologica 
ed indicazioni terapeutiche” del corso in Scienze Algologiche ISAL (Rimini) 

2008  Relatrice alla sessione “ Le tecniche di neurostimolazione e di neuromodulazione e pratiche 
complementari del corso in Scienze Algologiche ISAL (Rimini) 

2006/2007  Incarico di Tutor al Master in Posturologia presso la facoltà di medicina e chirurgia Università La 
Sapienza di Roma 

2005  Relatrice per il convegno organizzato dall’Università degli studi di Roma Tor Vergata: “La 
riabilitazione nel paziente politraumatizzato” – Titolo Relazione: “ Approccio Osteopatico nel 
traumatizzato cranico” – Workshop: test posturologici 

2004  Relatrice per il convegno organizzato dell’Università Tor Vergata di Roma: “Aspetti riabilitativi in 
ortopedia e traumatologia” – Tiolo relazione:”Coxoartrosi, disfunzione adattativa o lesione 
primaria” – Workshop Il trattamento miotensivo nella coxoartrosi 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE SPECIALISTICA 

2018  Corso Teorico pratico di Bioenergetica Sistemica (Bologna) 

2014-2016  Master in Medicina Sistemica a cura del Prof.Gianpiero di Tullio (Bologna/Milano) 

2011  Corso post Graduate Osteopatia Pediatrica (Bologna) 

2009  Corso di nutrizione biologica “Guarire col cibo” a cura del Prof. Gianpiero di Tullio (Bologna) 

2008  Journees de dissections anatomiques presso la facoltà di medicina Renè Descartes (Paris) 

2007  Master in Postura ed Occlusione (Paris) 

2005  Member D.O. and Federal European Register of Osteopaths 

1999-2005  D.O. in Osteopatia – Accademie Mediterranne D’Osteopathie e de therapies alternatives (Nice - 
France) 

2003  Laurea in Fisioterapia – Università La Sapienza (Roma) 

1993-1996  Diploma Universitario di Terapista della riabilitazione – Università La Sapienza (Roma) 

1984-1988  Diploma di laurea in Educazione Fisica – I.S.E.F. (Verona) 

 
 In Fede 


