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Il corso, prevalentemente pratico, sviluppa le nozioni di anatomia e fisiologia 

osteopatica a livello gastrointestinale e uro-genitale, sui quali viene attuato il test 

e il trattamento osteopatico del sistema peritoneale e della mobilità viscerale. 

Nella presentazione dei singoli organi viene enfatizzata la relazione 

neurovegetativa ed endocrina degli stessi con il sistema muscoloscheletrico ed il 

SNC, come le relazioni tra microbiota intestinale e genitale con il sistema 

immunitario e neuroendocrino.  

Viene presentato ed applicato il VDrop test ed i test dell’asse aponeurotico 

centrale quale diagnosi differenziale, al fine di rendere la diagnosi di sede e la 

scelta delle tecniche più performanti nel rispetto delle disfunzioni e necessità del 

paziente. 

Il corso propone un approccio quanto più pratico e completo al sistema 

viscerale gastrointestinale e uro-genitale, con l’obbiettivo di eseguire una 

valutazione ed un trattamento sul sistema disfunzionale primario, somatico, 

viscerale, cranio-sacrale o neurovegetativo che sia. Si apprenderà quindi un 

processo clinico valutativo che aiuterà il professionista nella sua pratica 

quotidiana, aiutandolo nella scelta del migliore approccio al paziente. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO MILANO 4-5 febbraio 

Primo giorno Mattino 09.00-13.00 

 Il VDrop test, test dell’asse aponeurotico centrale, scelta della tecnica 

osteopatica più idonea e valutazione del livello disfunzionale; 

 Il sistema gastroesofageo. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica. 

Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilità di organo;  

Primo giorno Pomeriggio 14.00-18.00 

 Il sistema epatovescicolare. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica. 

Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilità di organo;  

 



Secondo giorno Mattino 09.00-13.00 

 Il sistema duodeno-pancreatico e la milza. Richiami anatomici e di fisiologia 

osteopatica. Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilità 

viscerale.  

 

Secondo giorno Pomeriggio 14.00-17.00 

 Tecniche specifiche di drenaggio d’organo. 

 I testi di inibizione viscero-somatici e relazioni con il sistema neurovegetativo. 

 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO MILANO 1-2 aprile 2023 

Primo giorno Mattino 09.00-13.00 

 L’intestino mesenteriale. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica. 

Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilità viscerale. 

 

Primo giorno Pomeriggio 14.00-18.00 

 Il quadro colico. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica. Valutazione e 

trattamento delle pliche peritoneali e della mobilità viscerale. 

 

Secondo giorno Mattino 09.00-13.00 

 Il sistema urologico. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica del rene e 

uretere. Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilità 

viscerale. 

 

Secondo giorno Pomeriggio 14.00-17.00 

 Il sistema ginecologico. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica 

dell’utero e annessi uterini. Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali 

e della mobilità viscerale. 

 



 Sintesi della pratica osteopatica in campo gastroenterico e uro-ginecologico. 

 


