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Lucia Vismara 
 

Residenza: Via Puccini, 5, 23896, 

Sirtori (LC), Italia 

 
Telefono: 339 3360887 

 
e-mail: luciavismara.osteopata@gmail.com 

 

Data di nascita: 27/08/1995 

 
Nazionalità: italiana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati 

personali ai sensi del Decreto Legislativo 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

Poliambulatorio Arcobaleno, via Postale Vecchia 37, Valgreghentino (LC) 

Settembre 2020- febbraio 2021 

Tirocinio operativo di massoterapia (MCB) 

 

Studio privato Dolzago (LC), via Corsica 116 

Gennaio 2020- giugno 2020 

Attività da libero professionista presso studio privato 
 

Centro di Osteopatia Milano TCIO 

Settembre 2018- luglio 2019 

Tirocinio operativo 
 
Ospedale “Guglielmo da Saliceto”, Piacenza  
Dicembre 2016- luglio 2019 
Tirocinio ospedaliero osservativo nei reparti di: pronto soccorso, sala operatoria, 
pediatria, logopedia, otorinolaringoiatra, anatomia patologica 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

CSEN Corsi 

Marzo 2023 

Corso di istruttore di ginnastica posturale 

Ottenimento del diploma nazionale e iscrizione all’Albo ufficiale dei Tecnici CSEN 

 

Istituto di Osteopatia TCIO 

Febbraio 2023- settembre 2023 

Corso di specializzazione: la riabilitazione nei disturbi dello sviluppo neuro-psico-
motorio dell’età evolutiva, utilizzando il metodo F.S.C. (Dott. Mario Castagnini) 
 
Take care Health Academy, Viale Sarca 336, Milano 

Dicembre 2019- aprile2022 

Corso di Massoterapia MCB (durata di 2 anni) 
 

Iscrizione R.O.I., Registro Osteopati d’Italia 
30 settembre 2019 
Superamento esame ROI e iscrizione al registro 
 
Advanced Osteopathy Institute 
Febbraio 2019 
Corso “neonato vs adulto, le differenze anatomo-funzionali e fisiologiche tra il 
bambino appena nato e l’adulto” 
 
Cascina Scova, Via Vallone, 18, 27100 Pavia 

Ottobre 2018 

Corso Osteopathic Leukotaping Method livello avanzato 2 
 

Istituto di Osteopatia TCIO 

Gennaio 2018 

Corso Osteopathic Leukotaping Method base e avanzato 1 
 

Istituto di Osteopatia TCIO, viale Sarca 336, Milano – ciclo di 5 anni Full Time) 
Diploma di osteopatia (aa 2018/2019). 
“Uno studio sperimentale randomizzato e controllato su donne affette da cistite 
ricorrente” 

 
Istituto V. Bachelet, Oggiono (LC) 
Diploma di scuola secondaria superiore - Diploma “Liceo Scientifico PNI” (aa 
2013/2014) 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

Italiano 

Madrelingua 

 

Inglese 

Buono      

 

Competenze personali: 
 

Relazionandomi con diversi pazienti durante il tirocinio operativo, ho avuto la 
possibilità di migliorare la mia comunicazione acquisendo un linguaggio preciso ed 
appropriato. 
 
Grazie al progetto di tesi, ho imparato ad organizzare autonomamente il mio lavoro. 
Valuto sempre se il caso clinico che mi viene presentato è di mia competenza o se il 
paziente è da indirizzare verso un’altra figura sanitaria. 
 
Sono una persona precisa, attenta, curiosa e con voglia di migliorarmi. 
 

Competenze informatiche 
 

Ottima conoscenza dei programmi Office TM (Word, Excel, Access, PowerPoint). 
Certificazione informatica ECDL 
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