
Stefania Tavaglione
  Osteopata D.O. MSc. Ost.

Informazioni 
personali:

Esperienza professionale
2017-Oggi Lavoro da libera professionista come Osteopata

Presso lo studio “OsteopaticaMente” a Sesto San Giovanni (MI)
e presso “Il Borgo della Salute” a Domodossola (VB)

2016-2017 Tirocinio osservazionale presso Centro di Medicina Osteopatica (CMO) in ambito 
pediatrico ostetrico/ginecologico
Funzione: osservazione ed interazione al trattamento osteopatico di osteopati 
professionisti su neonati e bambini (0-16 anni) con problematiche di plagiocefalia, coliche 
gassose, reflusso, disturbi muscolo-schelettrici etc e donne in gravidanza/post-partum.

2015-2017 Tirocinio clinico presso Centro di Medicina Osteopatica (CMO)
Funzione: trattamento di pazienti sintomatici (dolori muscolo-schelettrici, cefalee ed 
emicranie, disturbi viscerali etc) in ambito osteopatico con supervisione di un osteopata 
professionista.

2014-2015 Tirocinio clinico presso l'Istituto "Palazzolo - Don Gnocchi" (reparto geriatria)
Funzione: trattamento di pazienti geriatrici, allettati e non, sulle diverse problematiche 
dell’anziano ricoverato.

Altre informazioni
Conoscenze linguistiche:  Italiano: Madrelingua

 Inglese:  Livello intermedio
Conoscenze informatiche:  Livello di conoscenza medio/alto
Hobby e sport: Yoga, Acroyoga, Beach volley, Trekking

Formazione accademica
2020-2021   Corso Post Graduate “La riabilitazione nei disturbi dello sviluppo 

neuropsicomotorio” del Dr. Castagnini
Diagnosi e tecniche riabilitative in età pediatrica con sviluppo del metodo F.S.C. 
(Facilitazione Sviluppo Cerebropotenzialità).

2015-2017 Master of Science in Osteopathy conferito da Buckinghamshire New University
+ Diploma in Osteopatia riconosciuto dal Registro degli Osteopati d'Italia
Perfezionamento delle tecniche osteopatiche e di ragionamento diagnostico con 
apprendimento, attraverso il tirocinio clinico, di gestione e trattamento di pazienti 
sintomatici e trattamenti osteopatici in ambito preventivo.

2012-2015 Bachelor of Science (Honours) in Osteopathic Principles (non-practising)
Conferito da Buckinghamshire New University
Apprendimento delle materie teoriche (anatomia, patologia, neurologia, reumatologia, 
radiologia etc) e pratiche (tecniche cranio-sacrali, strutturali, fasciali, viscerali, ad energia 
muscola etc) attraverso esercitazioni in classe e lavori di gruppo.

 2007-2012   Diploma di Liceo Scientifico
Presso Liceo G. Casiraghi (via Gorki 106, Cinisello Balsamo)

  

Cellulare: 345 3569448

E-mail: 
stefania.tavaglione@hotmail.it

Indirizzo:

Via Ciriè 2, Milano
20162 (MI)
                            

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art.13
GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

Milano, 24/02/2022 Tavaglione Stefania

Data di nascita:

18/04/1993
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