
Corso Post-Graduate  
“LA FASCIA: DALLA TEORIA ALLA PRATICA PER UN’OSTEOPATIA 

CONSAPEVOLE”- LIVELLO 3 
 

DOCENTI: D.O. Luciano Doniaquio OSTEOPATA 
                                           D.O. Michela Podestà OSTEOPATA 

 
PRIMO GIORNO: 

- 9.00/11.00: ANATOMIA MIOFASCIA E VISCERO-FASCIA ZONA 
LOMBARE E DADDOME. 

- 11.15/13.00: TECNICHE MIOFASCIA E VISCERO-FASCIA ZONA 
LOMBARE E ADDOME. 

 
PAUSA PRANZO 
 

- 14.00/16.OO: ANATOMIA MIOFASCIA E VISCERO-FASCIA BACINO. 
- 16.15/18.00: TECNICHE MIOFASCIA E VISCERO-FASCIA BACINO. 

 
SECONDO GIORNO: 

- 9.00/11.00: ANATOMIA MIOFASCIA ARTO INFERIORE. 
- 11.15/13.00: TECNICHE MIOFASCIA COSCIA E ANCA. 

 
PAUSA PRANZO 
 

- 14.00/16.00: TECNICHE MIOFASCIA GAMBA E GINOCCHIO. 
- 16.15/18.00: TECNICHE MIOFASCIA TIBIO-TARSICA, PIEDE E 

TECNICHE PASSPARTOUT. 
 
 

 
 


