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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
A S A R O  AN D R E A  

 
 
 
 
 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’  
(Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 
 
 
 
 

Il sottoscritto ASARO ANDREA, Codice Fiscale SRANDR98M04G273S, nato a 

PALERMO, il 04/08/1998, residente in CASTELLAMMARE DEL GOLFO, provincia di 

TRAPANI, Contrada DUCHESSA n. civico 175, 

 
 
Consapevole che, in caso di dichiarazione mendace, sarà punito ai sensi del Codice 
Penale secondo quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, qualora 
dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione 
resa, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato 
sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 del D.P.R. 445/2000), 
 

D I C H I A R A 
 

 Di possedere i titoli elencati nel seguente curriculum formativo e professionale. 

 Di autorizzare al trattamento dei dati personali riportati nel presente curriculum vitae 

e studiorum ai sensi del Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 

 
 
Castellammare del Golfo, Dicembre 2023 

 
Firma 
 

 
_________________________ 
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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  Asaro Andrea 

Indirizzo  Contrada Duchessa, 175 

Telefono  3286149604 

Fax  / 

E-mail  andreaasaro98@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Codice fiscale  SRANDR98M04G273S 

Data di nascita  04/08/1998 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA E 

PROFESSIONALE 
 

• Date (da – a)  Aprile 2023 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Osteopata presso lo studio “Osteopata Andrea Asaro” – Via Segesta 38, Castellammare 
Del Golfo. 

• Tipo di azienda o settore  Libero professionista 

• Tipo di impiego  Osteopata D.O. 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Date (da – a)  Novembre 2022 – Giugno 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Assistenza e tutoraggio presso l’ I.A.O.M. AISeRCO – International Academy of 
Osteopathic Medicine. Accademia Italiana per lo studio e la ricerca clinica in Osteopatia - 
Via Resuttana 360, Palermo. 

• Tipo di azienda o settore  Università privata 

• Tipo di impiego  Stage lavorativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza docente durante lo svolgimento delle lezioni teoriche e pratiche. Tutor durante le ore 
di tirocinio clinico.  

 

• Date (da – a)  Novembre 2022 – aprile 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Palestra Fit4Life - Via Galileo Galilei, 22 - 91014 Castellammare del Golfo (TP) 

• Tipo di azienda o settore  Ente Privato 

• Tipo di impiego  Osteopata presso lo studio all’interno della struttura  

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione osteopatica e trattamento Osteopatico del paziente sportivo, anziano e dei pazienti 
con dolori acuti e cronici.  

 
 
 
 
 

mailto:andreaasaro98@gmail.com
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  12 Ottobre 2023 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISO alta formazione osteopatica - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Postgraduate in Pratica Osteopatica avanzata in ambito Pediatrico, della durata di due anni 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a) 

  

16 – 17 – 18 Giugno 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ottavo congresso nazionale ROI - Verona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Osteopatia e salute nelle diverse età della vita” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a) 

  

25 Marzo 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di aggiornamento sud e isole, ROI – Villa Airoldi, Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Rivisitazione del concetto di disfunzione somatica attraverso un paradigma neuroestetico 
enattivo” Carmine Castagna, Christian Lunghi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  11 Gennaio 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio clinico presso l’Istituto di Ortofonologia IDO, Via Tagliamento 25, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Osservazione dell’approccio dei bambini con spettro autistico, strategie di trattamento e 
comunicazione con i genitori. Trattamento osteopatico nei disturbi del linguaggio e dello spettro 
autistico. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  17 Dicembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Incontro con i pediatri della provincia di Trapani nel congresso intitolato “Prima che sia 
tardi. L’intervento precoce nei disturbi dello spettro autistico” – Ordine dei Medici, Via 
Serraino Vulpitta 6, Trapani 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Spiegazione del progetto AREA: un modello ecologico innovativo di intervento nei disturbi dello 
spettro autistico. Spiegazione dell’importanza di un intervento precoce nell’autismo, secondo il 
paradigma evolutivo e naturalistico dell’ESDM: principi e strategie. Visione della scheda di 
screening e monitoraggio neuroevolutivo. Esposizione del trattamento osteopatico nei disturbi 
dello spettro autistico. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Novembre 2017 - Novembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I.A.O.M. AISeRCO – International Academy of Osteopathic Medicine. Accademia Italiana 
per lo studio e la ricerca clinica in Osteopatia - Via Resuttana 360, Palermo 

• Principali materie / abilità  Preparazione teorica e pratica riguardo la conoscenza anatomica, fisiologica e fisiopatologica. 
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professionali oggetto dello studio Formazione quinquennale nella cura Osteopatica in ambito sportivo, geriatrico, pediatrico, 
ginecologico, odontoiatrico-gnatologico, otorinolaringoiatrico, endocrino, viscerale, strutturale, 
cranio sacrale, fasciale, vascolare e neurologico. 

Acquisizione delle competenze mediche di base e alta formazione Osteopatica grazie alle 
MILLE ore di tirocinio clinico effettuate in cinque anni presso la clinica privata IAOM – 
AISeRCO, Palermo. 

• Qualifica conseguita  D.O. Diploma in Osteopatia con conseguimento della tesi “UN PROTOCOLLO DI 
TRATTAMENTO MANIPOLATIVO OSTEOPATICO NEL DISTURBO DI ATTENZIONE ED 
IPERATTIVITA’ IN ETA’ SCOLARE. Protocollo di studio per uno studio clinico 
randomizzato controllato” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Maggio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Postgraduate “approccio diagnostico funzionale neurovegetativo al sistema 
endocrino ginecologico” – Fisioterapista, Osteopata D.O. Fabio Dall’Omo - I.A.O.M. AISeRCO 
– International Academy of Osteopathic Medicine. Accademia Italiana per lo studio e la ricerca 
clinica in Osteopatia - Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Concetto di trattamento neuro riflesso epatico, concetto di trattamento dei fluidi epatici, clinica 
epatica, sistema epato-biliare, sistema ginecologico, sistema urologico, concetti base sulle curve 
ormonali, asse dello stress in ginecologia, asse dello stress in ostetricia, pianificazione 
intervento terapeutico in ginecologia, effetti sul sistema muscolo scheletrico, effetti sul sistema 
endocrino, pratica clinica, discussione casi clinici – 3 GIORNI 20-22 Maggio 2022 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione (24 ore) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Dicembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Postgraduate “la medicina Osteopatica nei disturbi dello spettro autistico” – Dott. 
Alessandro Laurenti e Dott. Paolo Pace - I.A.O.M. AISeRCO – International Academy of 
Osteopathic Medicine. Accademia Italiana per lo studio e la ricerca clinica in Osteopatia - 
Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Anatomia e fisiologia, descrizione della sindrome dello spettro autistico, gestione del bambino 
autistico, visione del comportamento del bambino autistico e dei trattamenti utilizzati, 
spiegazione teorica e pratica delle tecniche manipolative osteopatiche consigliate per i bambini 
con patologie dello spettro autistico, discussione casi clinici, pratica – 2 GIORNI 17-18 Dicembre 
2021 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione (16 ore) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Novembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Teorico e Pratico “Operatore BLS-D. Rianimazione cardiopolmonare di base e 
defibrillazione precoce. Adulto, bambino e lattante PBLS-D” – Dott. Luigi Maria Zinnanti – 
associazione ASSO formatori 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia e fisiologia, sintomi ed allarmi, infarto e arresto cardiaco improvviso, cause, tempi di 
intervento, catena della sopravvivenza vittima adulta BLS, catena della sopravvivenza vittima 
bambino e lattante, prevenzione e stato di coscienza, attivazione soccorsi 112-118, attivazione 
del DAE, uso e manutenzione del DAE, arresto cardiaco in gravidanza, posizione laterale di 
sicurezza, manovre di disostruzione adulto, bambino e infante, soccorso a due. 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione e brevetto Operatore BLS-D – codice identificativo B-07613 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Settembre 2012 - Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico presso il Polo Statale di Istruzione Secondaria Superiore “Piersanti Mattarella” 
Castellammare Del Golfo (TP) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 
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• Qualifica conseguita  Diploma di superamento dell’esame di stato conclusivo del corso di studio del liceo classico, con 
votazione 80/100 – 13/07/2017 – Castellammare del Golfo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 
    

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE ( B1 ) 

• Capacità di lettura  Buono, conoscenza professionale 

• Capacità di scrittura  Buono, conoscenza professionale 

• Capacità di espressione orale  Buono, conoscenza professionale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 L’esperienza maturata presso l’ “I.A.O.M. AISeRCO – International Academy of Osteopathic 
Medicine. Accademia Italiana per lo studio e la ricerca clinica in Osteopatia” della durata di 5 
anni lo ha portato a relazionarsi con una moltitudine di studenti, professori e pazienti provenienti 
dall’intero territorio nazionale portandolo a sviluppare grandi capacità di teamwork, di public 
relationship e di patient menagement; altresì, ha partecipato, durante il quinto anno dei suddetti 
anni di corso, a diversi corsi post graduate, come: approccio diagnostico funzionale 
neurovegetativo al sistema endocrino ginecologico”, “la medicina Osteopatica nei 
disturbi dello spettro autistico” e Corso Teorico e Pratico “Operatore BLS-D. 
Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce. Adulto, bambino e 
lattante PBLS-D, grazie ai quale è riuscito ad ampliare le proprie conoscenze e le proprie 
capacità nel trattamento di ulteriori disturbi e patologie. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Durante le 1000 ore di tirocinio clinico svolto all’interno dell’ “I.A.O.M. AISeRCO – 
International Academy of Osteopathic Medicine. Accademia Italiana per lo studio e la ricerca 
clinica in Osteopatia”, ha maturato capacità di leadership grazie alla quale sono stati raggiunti 
importanti traguardi nella gestione e nella cura dei pazienti.  
 
Referente del comune Castellammare del Golfo, della Onlus PLASTIC FREE, da Giugno 
2021. Ha svolto decine di attività di sensibilizzazione tramite l’organizzazione di giornate di clean 
up svolte sul territorio di Castellammare, Carini, Palermo e Bagheria. Inoltre ha sensibilizzato 
centinaia di ragazzi presso il Polo Statale “Piersanti Mattarella” sull’importanza del riciclo, della 
sostenibilità e dell’inquinamento da plastica. In questi due anni di volontariato si è dovuto 
interfacciare quindi con molte figure istituzionali, organizzando con l’appoggio del comune, i 
suddetti eventi socialmente utili, oltre a dover gestire in maniera impeccabile i molti volontari che 
hanno aderito alle molteplici iniziative. 
 
Socio e guida CAI “club alpino italiano” dal 2021. Tessera N. 1590334B. in questi due anni 
ha svolto molte attività sportive e ludiche organizzate dal CAI. Ha contribuito nell’organizzazione 
degli eventi messi a disposizione dall’associazione nel territorio di Castellammare del Golfo e di 
Salemi. Ha accompagnato decine di volte gruppi di escursionisti in ambienti impervi come le 
grotte “abisso dei cocci” in veste di guida, migliorando le sue capacità di leadership, di problem 
solving e di organizzazione, dovendosi interfacciare con ragazzi, adulti e anziani ha anche 
affinato le sue capacità comunicative e relazionali. 
 
È stato esploratore e capo SCOUT per 7 anni, dall’età di 8 anni sino ai 16 anni presso il 
gruppo scout Agesci Alcamo 2. Questa lunga esperienza sociale gli ha permesso di crescere 
come individuo e di aumentare le proprie conoscenze in ambito naturalistico, storico, geografico 
e di migliorare, fin dalla giovinezza, skills come: gestione degli imprevisti, autogestione, problem 
solving, leadership, capacità manuali, capacità relazionali ecc. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Elevate capacità nell’ utilizzo del computer e di software di scrittura come Word, Power Point e 
Microsoft Office. 

   

 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Brevetto SUB OPEN WATER - Num. 1505D1M1979 – 02/05/2015 - corso certificato ISDA 

 

Corso Sezionale di Introduzione alla SPELEOLOGIA. Svolto a Palermo dal 02/03/2023 al 
21/03/2023, organizzato dalla Sezione CAI di Palermo, frequentato per 61 ore su 61 ore totali. 

 

PATENTE O PATENTI    B, AM, Patente di abilitazione al comando di unità da diporto 

 
 

ALLEGATI   

Autorizzo il trattamento dei miei dati 
personali ai sensi del D.lgs. 196 del 
30 giugno 2003. 

 
 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 

Castellammare del Golfo, Dicembre 2023 
                                  
                                                                                                                            Firma              
 
                                                                                                                                                           

                                                                                     _____________________________________________ 
 

 


