
Massimo Fabrizi, osteopata D.O., formatore e direttore della 
scuola Meta Osteopatia propone un metodo originale, frutto di una 
lunga pratica terapeutica e di insegnamento.

“Supportata dalle neuro-scienze e dalla fisica quantistica questo 
nuovo metodo ci permetterà, attraverso il dialogo con il corpo, di 
trovare e trattare le disfunzioni Emozionali su vari livelli. In questo 

modo potremo, oltre che eliminare i sintomi, aiutare i nostri pazienti 
a comprendere e modificare i comportamenti disfunzionali che 

creano alterazioni, dolori e patologie”. M.F.

| primo seminario
Le disfunzioni fasciali
-Presentazione storia ed evoluzione dell’osteopatia somato-
emozionale
-Esperienze personali in osteopatia somato-emozionale, la 
coniugazione con le neuroscienze e la fisica quantistica
-Lavoro esperienziale su se stessi, la presa di coscienza, la 
neutralità

-Osteopatia biologica le basi teoriche: embriologia e sviluppo del 
meccanismo biologico di sopravvivenza somato-emozionale.

Cosa sono le emozioni: neuroscienze 
Correlazioni tra scienza, coscienza, e il trattamento in osteopatia 
biologica
 -La pura coscienza e il “sistema”

Lo sviluppo embriologico e i differenti livelli di disfunzione 
emozionale.

Presentazione del corso



-lavoro esperienziale su se stessi, la presa di coscienza, la 
neutralità

-TEST MRP: basi scientifiche
-TEST MRP: instaurare un dialogo con il corpo del paziente, che ci 
guida nel riconoscimento della disfunzione emozionale, del tipo di 
disfunzione e della zona del corpo coinvolta

-il conflitto

-test e tecniche disf Emozionali: visceri, vertebre, 
ossa ,articolazioni, vascolare, e sistema nervoso periferico

-test e tecniche disf Emozionali ripetitive: visceri, vertebre, ossa,  
articolazioni, vascolare e sistema nervoso periferico.

-tecniche cranio sacrali in osteopatia biologica; correzione e 
armonizzazione sui tre livelli : visceri, vertebre, ossa, articolazioni. 

L’entanglement in fisica quantistica
L’entanglement emozionale in osteopatia biologica

-Disfunzione di dissociazione, tecniche di dissociazione 
dell’entanglement emozionale: visceri, vertebre, ossa, articolazioni.

-Disfunzioni energetiche 1 tecniche energetiche: eliminare; lasciar 
andare

-La verbalizzazione: importanza della verbalizzazione, a cosa serve 
e come usarla. Rispettare il paziente e utilizzare la verbalizzazione 
solo quando ce lo chiede il sistema.

-I messaggi del corpo: dalla medicina psico-somatica ai simbolismi 
emozionali ecc, studio delle mappe secondo il metodo di O.B.

 Secondo seminario
Le disfunzioni emozionali sui liquidi e i campi elettromagnetici:



-Presentazione ed evoluzione dell’O.B. la fisica quantistica le 
neuroscienze, nuovi studi e nuove prospettive.
-Lavoro esperienziale su se stessi, la presa di coscienza, la 
neutralità.

-O.B. dal test sul MRP al test tessutale

-L’importanza dei fluidi, ricerche scientifiche Masaru Hemoto, Jean-
Luc Montaigner
-Scienze di frontiera, i liquidi

-O.B. le disfunzioni liquidiana: la cristallizzazione
-Tecniche viscerali
-Tecniche vertebrali
-Tecniche articolari
-Tecniche ossee
-Tecniche sul cervello

-I campi elettromagnetici.
- Attualità scientifiche
-Campi elettromagnetici e fisica quantistica: applicazioni sul corpo
-Disfunzioni sui campi elettromagnetici
-Tecniche vertebrali
-Tecniche viscerali
-Tecniche articolari
-Tecniche ossee
-Tecniche sull’entanglement emozionale (i liquidi e i campi 
elettromagnetici)

Il cervello: neuroscienze e cervello
-Alterazioni di funzione e comportamentali
-I comportamenti automatici
-Tecniche di liberazione e di  riequilibrio

-Tecniche energetiche 2: l’uso dell’energia durante una liberazione 
emozionale



 Terzo seminario 
le disfunzioni emozionale e l’energia
Memorie e cicatrici
- lavoro esperienziale su se stessi, la presa di coscienza, la 

neutralità

-Intenzione attenzione e neutralità

-Memorie del corpo, cosa sono, come trovarle, e trattarle

-Le cicatrici:  test e trattamento secondo la metodica OB

Storia dell’energia
I campi aurici
I campi aurici e la malattia

I Chakra
-La loro importanza sul piano psico-comportamentale
-Trattamento del chakra singolo
-Trattamento dei chakra in entanglement emozionale
-Trattamento dei chakra in entanglement con altre strutture

-Creare: oltre la disfunzione

-Tecniche energetiche 3: la canalizzazione
-Entrare in connessione con l’energia della madre terra e l’energia 
universale, fare da canale per permettere il loro passaggio nel 
corpo del paziente

In ogni seminario si proporranno meditazioni generali e specifiche 
alla tecnica da affrontare
Tutta la parte scientifica del corso, oltre a farci capire perchè 
usiamo una tecnica e come usarla, ( concetto di attenzione ed 
intenzione) verrà integra con gli insegnamenti di Still, Sutherland e 
altri importanti osteopati che ci hanno preceduto


