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PRESENTAZIONE

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
INFERMIERE e OSTEOPATA D.O.

Iscrizione OPI: tessera n. 7626 dal 18/12/2017.
Iscrizione ROI: tessera n. 8288 dal 12/03/2024.

La sottoscritta Bertacchini Nicole (C.F.: BRTNCL95T66L885Q) nata a Vignola (MO),
il 26/12/1995; residente a Vignola (MO), 41058, in Via Venezia 144.
DICHIARA

sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R.
28/12/2000, n. 445 e consapevole delle sanzioni penali previste all'art. 76 dello
stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto
dichiarato nel sotto riportato curriculum corrisponde a verita e che le eventuali
fotocopie di titoli allegati sono conformi all'originale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
10/2019 - 28/09/2024 Bologna, Italia

® DIPLOMA IN OSTEOPATIA. (T2 - PART TIME) Scuola di
Osteopatia - Osteophatic Spine Center Education

L'OSTEOPATA si avvale di conoscenze mediche, osteopatiche e scientifiche
per l'applicazione dei principi dell'osteopatia nella diagnosi e nel trattamento
personalizzato del paziente. Lo scopo di questa disciFIina € migliorare e
promuovere tutti gli aspetti della salute e del sano sviluppo. I
trattamento osteopatico pud essere preventivo, curativo, palliativo o
adiuvante.

La possibilita di scelta tra numerose metodologie di approccio, in base alla
valutazione del professionista, dona all'osteopatia versatilita e adattabilita

a tutte le tipolo%ie di paziente, di qualunque eta, indipendentemente dalla
condizione di salute o patologia da cui & affetto.
L'OSTEOPATA, attraverso il trattamento manuale, S| OCCUPA:

* prevenzione rivolta a tutte le eta, dall'infante all'eta dello sviluppo,
all'adulto fino all'anziano;

« disturbi di carattere neuro-muscolo-scheletrico: lombalgie, sciatalgie,
cervico-brachialgie;

* problematiche inerenti la postura legate alla vita lavorativa e all'attivita
sportiva;

* trattamento post-traumatici (traumi sportivi, colpi di frusta da incidente
stradale e cadute);

« condizioni di stress emotivo, cefalea, nevralgia;

« disturbi inerenti l'apparato respiratorio (asma, sinusite, BPCO),
digerente (reflusso gastroesofageo, colon irritabile, stipsi ecc);

« gestione e controllo del dolore acuto e cronico;

« disturbi della sfera ginecologica (amenorrea, dispaurenia, menopausa);

« disturbi dell'articolazione temporo-mandibolare;

* trattamento della _donna in gravidanza e del post-partum (in
collaborazione con la figura dell'ostetrica, per la preparazione al parto
ed affrontare i disturbi provocati dall'adattamento del corpo alla
nuova condizione);

* trattamento in eta pediatrica. Si rivolge ai piccoli lattanti (reflusso
gastroesofageo, stipsi, coliche, sinusite, plagiocefalia, difficolta
nell'allattamento,), al bambino, fino all'adolescente (problematiche
posturali, prevenzione, disturbi occlusali e dell'articolazione temporo-
mandibolare, disturbi otorinolaringoiatrici, cefalee ecc..).

Per quanto riguarda i camp dell'osteopatia rivolto all'eta pediatrica e alla
donna in gravidanza, proseguird la mia formazione con corsi post-graduate

di specializzazione.

Sito Internet https://osce.spine-center.it | Campo di studio Medicina e terapie
tradizionali e complementari | Tesi "OSTEOPATIA E GRAVIDANZA: Perché la donna
decide dirivolgersi all'osteopata?"
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04/06/2024 - 05/06/2024 Modena, ltalia
Advanced Life Support provider secondo linee-guida IRC-ERC 2021-2026 AOU-MO e IRC

Sito Internet https://www.ircouncil.it/

13/04/2024 - 13/04/2024

PNRR - Modulo A. Corso infezioni correlate all'assistenza in ambito ospedaliero.
Propedeutico ai corsi dei moduli B e C dell'allegato 5 - Action Plan M6C2.2b Regione
Emilia Romagna - Italia Domani Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza

Sito Internet https://www.e-llaber.it/

09/04/2024 - 09/04/2024

FAD Gestione delle Vie Aeree Difficili Regione Emilia Romagna - Ellaber

Sito Internet https://www.e-llaber.it/

16/03/2024 - 16/03/2024 Ancona, Italia

Corso di Aggiornamento ROI: “L'indagine differenziale che rende I'osteopatia piu sicura”
Roi: Registro Osteopati d'ltalia

“L'indagine differenziale che rende l'osteopatia piu sicura” a cura di Simone Rigalza e Massimo Garavaglia.

Il corso mira a fornire ai partecipanti un metodo per valutare l'indicazione o le controindicazioni al trattamento
osteopatico. In linea con quanto riportato nel profilo professionale dell'osteopata italiano, questa finalita si realizza
attraverso un attento colloquio con il paziente e un’indagine volta a comprendere la presentazione clinica. Il corso
sara caratterizzato da una forte componente esemplificativa pratica sulla strutturazione della valutazione attraverso
una batteria di test specifici e sull'integrazione degli esiti della valutazione con il trattamento manipolativo
osteopatico.

Sito Internet https://www.registro-osteopati-italia.com ' Campo di studio Medicina e terapie tradizionali e complementari

02/12/2023 - 03/12/2023 Bologna, Italia

Approccio osteopatico al dolore acuto del rachide Scuola di Osteopatia - Osteophatic
Spine Center Education

Sito Internet https://osce.spine-center.it

18/10/2023 Modena, Italia
Algoritmi avanzati infermieristici regionali ER 118. Simulazione ad alta fedelta

nell'ambito dell'emergenza territoriale. AUSL Modena

31/03/2023 - 07/05/2023 Bologna, Italia

Colonna: Le catene miofasciali in terapia manuale ed esercizio terapeutico Scuola di
Osteopatia - Osteophatic Spine Center Education

Sito Internet https://osce.spine-center.it

03/05/2023 Pavullo nel Frignano, Italia

Accoglienza e presa in carico in Pronto Soccorso delle donne che subiscono Violenza di
Genere AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

Algoritmi avanzati infermieristici regionali ER 118 USL Bologna

2/7


https://www.ircouncil.it/
https://www.e-llaber.it/
https://www.e-llaber.it/
https://www.registro-osteopati-italia.com
https://osce.spine-center.it
https://osce.spine-center.it
https://www.ausl.mo.it/

europass

ACCOGLIENZA E PRESA IN CARICO IN PRONTO SOCCORSO DELLE DONNE CHE
SUBISCONO VIOLENZA DI GENERE E-llaber - Regione Emilia Romagna

Sito Internet https://www.e-llaber.it/

14/11/2022 - 15/11/2022 Modena, Italia

Pre Hospital Trauma Care (PTC) Advanced IRC Bologna

Sito Internet https://www.ircouncil.it/

07/02/2022

Corso Avanzato Triage in Pronto Soccorso. Nuovi colori per accogliere. E-llaber
Sito Internet https://www.e-llaber.it/

17/12/2021 Pavullo nel Frignano, Italia

GESTIONE DELLE VIE AEREE DIFFICILI AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

02/12/2021 Vignola, Italia

CORSO O.N.E. (OBSTETRIC AND NEONATAL EMERGENCIES) AUSL Modena
Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

23/11/2021 Vignola, Italia

Corso Base di Rianimazione Neonatale (Neonatal Basic Life Support) AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

17/11/2021 Vignola, Italia

Corso PBLS D Esecutori Sanitari: il supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione
precoce in eta pediatrica. AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

11/11/2021
SCOPRIAMO IL MEDUVENT STANDARD AL TEMPO DEL COVID

05/11/2021

Maxiemergenze CO1180EE USL Bologna

Sito Internet https://www.ausl.bologna.it/

27/09/2021 Pavullo nel Frignano

URGENZE CARDIOLOGICHE IN PS E SUL TERRITORIO AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

05/03/2021 Pavullo nel Frignano

SIMULAZIONI GUIDATE: ACCOGLIENZA E ASSISTENZA ALLA DONNA GRAVIDA IN P.S. DI
PAVULLO Pronto Soccorso di Pavullo

15/02/2021 Pavullo nel Frignano, Italia
BLSD - TL secondo linee guida IRC 2020 AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/
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23/11/2020 - 30/11/2020 Modena

Corso di formazione per addetti al gruppo gestione emergenza per operatori che
lavorano in strutture ad alto rischio di incendio AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

30/10/2020 Bologna, Italia

SUPPORTO RESPIRATORIO NON INVASIVO, UTILIZZO ED APPLICAZIONE DEL CASCO CPAP
Policlinico Sant'Orsola - Malpighi

26/10/2020

LINEE DI INDIRIZZO REGIONALI SULLE CADUTE IN OSPEDALE. E-llaber - Regione Emilia
Romagna

Sito Internet https://www.e-llaber.it/

23/07/2020

LINEE GUIDA TRIAGE, OBI E SVILUPPO DEL PAINO DI GESTIONE DEL
SOVRAFFOLLAMENTO IN PRONTO SOCCORSO. E-llaber - Regione Emilia Romagna

Sito Internet https://www.e-llaber.it/

23/07/2020

PILLOLE DI TRIAGE GLOBALE E-llaber - Regione Emilia Romagna
Sito Internet https://www.e-llaber.it/

22/06/2020
SARS-COV-2: cosa & e come utilizzare i Dispositivi di Protezione Individuale

27/02/2020 Modena, Italia

Aggiornamento della formazione dei lavoratori ed addestramento all'uso dei DPI di 3°
categoria. PIANO DI SORVEGLIANZA E CONTROLLO DELLA COVID 2019 AUSL Modena

Sito Internet https://www.ausl.mo.it/

17/02/2020

Tutela della Privacy in ambito sanitario ANNO 2020 E-llaber - Regione Emilia Romagna
Sito Internet https://www.e-llaber.it/

05/11/2019

“Prevenire, Riconoscere e Disinnescare I'Aggressivita e la Violenza contro gli Operatori
della Salute

09/10/2019
L'infermiere e le Cure Palliative

18/03/2018
Tracheostomia: gestione del paziente
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10/2014 - 20/11/2017 Bologna, Italia

Laurea triennale in Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di infermiere) A
Ima Mater Studiorum - Universita di Bologna

Ampia istruzione teorico-pratica riguardo gli ambiti delle scienze biologiche, scienze mediche ed infermieristiche,
scienze della prevenzione e medico-legali, scienze umane e psico-pedagogiche e delle materie etico-
organizzative al fine di formare un professionista completo, che sia autonomo nell'esercizio della professione,
con abilita specifiche dal punto di vista tecnico, dal punto di vista delle abilita comunicative ed educative.

Le attivita previste dal corso di studi comprendono sia lezioni frontali e laboratori, sia periodi medio-lunghi di
tirocinio in diverse UUOO con differenti livelli di intensita assistenziale e complessita, necessarie alla
preparazione tecnico-pratica del professionista infermiere.

Sito Internet https://www.unibo.it/it | Campo di studio Infermieristica e ostetricia ' Voto finale 105/110

Tipo di crediti CFU | Numero di crediti 180

01/04/2015 - 08/04/2015 Bologna

Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro per studenti di corsi universitari, dottorandi,
specializzandi, tirocinanti, borsisti dell’AUSL di Bologna USL Bologna

Sito Internet https://www.ausl.bologna.it/

09/2008 - 30/06/2014 Vignola, Italia

Diploma di Maturita di Perito Aziendale e corrispondente in lingue estere - Progetto
ERICA Istituto di Istruzione Superiore Agostino Paradisi

Diploma di ragioneria - Corso ERICA: Educazione alle relazioni interculturali nelle comunicazioni aziendali.
* Sviluppo di buona competenza linguistico-comunicativa
+ Possibilita di inserimento del diplomato in campo aziendale, nei settori; industriale, commerciale, del
turismo, dell'arte, enti di tramite e dell'editoria.
» Competenze linguistiche: Inglese, Tedesco, Spagnolo
« Sviluppo di capacita di corrispondenza e relazione estera e commerciali.

Sito Internet https://www.scuolaparadisi.edu.it/ = Campo di studio Economia, tecnica aziendale e diritto
Voto finale 83/100

ESPERIENZA LAVORATIVA

16/12/2019 - ATTUALE Pavullo nel Frignano, Italia

Infermiere di Pronto Soccorso e SET 118 AUSL Modena - Dipartimento di Emergenza
Urgenza. Pronto Soccorso di Pavullo e SET 118

1. Infermiere di Pronto Soccorso

2. Attivita di assistenza infermieristica rivolta al paziente ricoverato in OBI (osservazione breve intensiva)
3. Infermiere di triage

4. Infermiere SET 118: attivita di soccorso sanitario su mezzi ILS/MSI.

20/06/2019 - 01/10/2019 Marano sul Panaro (MO), Italia
Infermiere Villa Sorriso srl - Casa Residenza Anziani

1. Attivita infermieristiche assistenziali rivolte a pazienti affetti da patologie di carattere geriatrico in nuclei a
bassa/media intensita di cura.

2. Attivita infermieristiche assistenziali rivolte a pazienti affetti da gravi handicap, dipendenze e patologie
psichiatriche presso la Casa alloggio adiacente alla struttura principale.

21/05/2018 - 31/05/2019 Pavullo nel Frignano (MO), Italia
Infermiere Ospedale Privato Accreditato Villa Pineta

1. Attivita infermieristica assistenziale rivolta ai pazienti ospiti del nucleo CRA della struttura, divisa in nuclei a
diversi livelli di intensita di cura, compresi pazienti con condizioni cliniche complesse in stato di come
vigile con ventilazione assistita e portatori di tracheostomia.
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10/01/2018 - 20/05/2018 Montese (MO), Italia
® Infermiere CRA di Montese - Domus Cooperativa Sociale

1. Attivita infermieristiche clinico-assistenziali rivolte ai pazienti residenti nella CRA, affetti da patologie di
carattere geriatrico.

2. Attivita infermieristiche ai pazienti affetti da handicap grave e patologie psichiatriche residenti nella
struttura adiacente, centro "ll Melograno".

08/2014 - 12/2014 Vignola, Italia
® Barista Bar Luna

* Barista addetta alla preparazione di colazioni, aperitivi e pranzi veloci
« Servizio al cliente

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:
inglese
Ascolto B2
Produzione orale B1
Lettura B2

Interazione orale B1
Scrittura B1

tedesco

Ascolto B1
Produzione orale A2

Lettura B1
Interazione orale A2

Scrittura A2

Spagnolo

Ascolto B2
Produzione orale B1

Lettura B2
Interazione orale B1

Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 'Buone capacita di ricerca tramite database scientifici
(Google Scholar, PubMed) 'Padronanza dei diversi motori di ricerca e browser web come Mozilla Firefox e Chrome

Buona capacita di ricerca di materiale e/o informazioni | Conoscenza sistemi operativi(Windows, Linux) |applicativ
i google
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COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

¢

Comunicazione e competenze relazionali

Buone capacita di costruire relazioni efficaci, grazie all'esperienza maturata nei diversi contesti lavorativi sia
assistenziali che formativi.

Buone capacita di instaurare rapporti di fiducia e relazione d'aiuto professionista sanitario-paziente, con ottima
capacita di adattamento del linguaggio verbale e non verbale, sulla base della valutazione della capacita di
comprensione dell'individuo.

Ottime capacita di applicazione dell'ascolto attivo nei confronti del soggetto.

Ottime capacita di gestione dello stress durante la comunicazione nelle relazioni interpersonali a livello
professionale (gestione dell'emotivita di pazienti e parenti).

Ottime capacita di relazionarsi e di integrazione in equipe multidisciplinari, anche in situazioni di emergenza e
particolare stress.

Buone capacita di team leading e gestione delle comunicazione in ambito di emergenza/urgenza.

Notevole capacita di adattamento, flessibilita e comportamento di resilienza nei confronti di diverse situazioni
professionali, acquisita durante le diverse esperienze professionali in diversi setting assistenziali e formativi.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

¢

Capacita organizzative e gestionali

Buone capacita di organizzazione del lavoro, sia individuale che in equipe, rispettando le priorita di carattere
assistenziale.

Grazie alle esperienze professionali e personali, buona € la capacita di pianificare le attivita lavorative, definendo
priorita e assumendo responsabilita, rispettando le scadenze e perseguendo gli obiettivi prefissati.

Significativa la propensione al raggiungimento dei risultati professionali e personali individuali ed all'interno del
gruppo di lavoro multidisplinare. Disponibile allo scambio di conoscenze all'interno del gruppo di lavoro.
Capacita di lavorare in grur)po in situazioni caratterizzate dalla necessita di integrazione e di collaborazione tra
diverse figure professionali.

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE

¢

Competenze professionali

Buona padronanza delle capacita tecnico-gestuali di carattere professionale infermieristico, acquisite durante le
esperienze di formazione e lavorative in differenti setting.

Ottima capacita di collegamento tra le conoscenze cliniche e la competenza pratica. Spiccato interesse
all'apprendimento di nuovo nozioni e tecniche gestuali.

Attitudine al problem-solving in situazioni di stress legate al rapporto con l'utente e/o legate all'equipe.

Buone capacita di relazionali con il paziente e caregiver, applicando principi pedagogici ed atteggiamento
empatico acquisiti nelle esperienze di formazione e professionali. Ottima capacita di valutazione e gestione della
ngcessité di educazione terapeutica dell'assistito e dei familiari e pianificazione e raggiungimento dei relativi
obiettivi.

Disponibilita alla formazione ed affiancamento nei confronti dei colleghi nuovi assunti.

PATENTE DI GUIDA

¢

Patente di guida: B 12/06/2014 - 26/12/2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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         <p class="ql-align-center"><strong>CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE </strong></p><p class="ql-align-center"><strong>INFERMIERE e OSTEOPATA D.O.</strong></p><p class="ql-align-center"><br></p><p><strong>Iscrizione OPI:</strong> tessera n. 7626 dal 18/12/2017.</p><p><strong>Iscrizione ROI:</strong> tessera n. 8288 dal 12/03/2024.</p><p class="ql-align-center"><br></p><p class="ql-align-justify">La sottoscritta Bertacchini Nicole (C.F.: BRTNCL95T66L885Q) nata a Vignola (MO), il 26/12/1995; residente a Vignola (MO), 41058, in Via Venezia 144.</p><p class="ql-align-center"><strong> &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;DICHIARA</strong></p><p class="ql-align-justify">sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole delle sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum corrisponde a verità e che le eventuali fotocopie di titoli allegati sono conformi all’originale.</p><p class="ql-align-justify"><br></p>
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                     <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: white;">Infermiere di Pronto Soccorso </span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: white;">Attività di assistenza infermieristica rivolta al paziente ricoverato in OBI (osservazione breve intensiva)</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: white;">Infermiere di triage</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: white;">Infermiere SET 118: attività di soccorso sanitario su mezzi ILS/MSI.</span></li></ol>
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                     <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: white;">Attività infermieristiche clinico-assistenziali rivolte ai pazienti residenti nella CRA, affetti da patologie di carattere geriatrico.</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: white;">Attività infermieristiche ai pazienti affetti da handicap grave e patologie psichiatriche residenti nella struttura adiacente, centro "Il Melograno".</span></li></ol>
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                             Bologna
                             it
                        
                    
                     
                         Web
                         https://osce.spine-center.it
                    
                
                 
                     
                         2019-10
                    
                     
                         2024-09-28
                    
                     false
                
                 
                     DIPLOMA IN OSTEOPATIA. (T2 - PART TIME)
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                     "OSTEOPATIA E GRAVIDANZA: Perchè la donna decide di rivolgersi all'osteopata?"
                     <p class="ql-align-justify">L'OSTEOPATA si avvale di conoscenze mediche, osteopatiche e scientifiche per l’applicazione dei principi dell’osteopatia nella diagnosi e nel trattamento personalizzato del paziente. Lo scopo di questa disciplina è<strong> migliorare e promuovere tutti gli aspetti della salute e del sano sviluppo.</strong> Il trattamento osteopatico può essere preventivo, curativo, palliativo o adiuvante.</p><p class="ql-align-justify">La possibilità di scelta tra numerose metodologie di approccio, in base alla valutazione del professionista, dona all’osteopatia <strong>versatilità e adattabilità</strong> a <u>tutte le tipologie di paziente</u>, di qualunque età, indipendentemente dalla condizione di salute o patologia da cui è affetto.</p><p class="ql-align-justify">L'OSTEOPATA, attraverso il trattamento manuale, SI OCCUPA:</p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>prevenzione rivolta <u>a tutte le età, dall'infante all'età dello sviluppo, all'adulto fino all'anziano</u>;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>disturbi di carattere neuro-muscolo-scheletrico: lombalgie, sciatalgie, cervico-brachialgie;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>problematiche inerenti la postura legate alla vita lavorativa e all'attività sportiva;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>trattamento post-traumatici (traumi sportivi, colpi di frusta da incidente stradale e cadute);</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>condizioni di stress emotivo, cefalea, nevralgia;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>disturbi inerenti l'apparato respiratorio (asma, sinusite, BPCO), digerente (reflusso gastroesofageo, colon irritabile, stipsi ecc);</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>gestione e controllo del dolore acuto e cronico;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>disturbi della sfera ginecologica (amenorrea, dispaurenia, menopausa);</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>disturbi dell'articolazione temporo-mandibolare;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><u>trattamento della donna in gravidanza e del post-partum</u> (in collaborazione con la figura dell'ostetrica, per la preparazione al parto ed affrontare i disturbi provocati dall'adattamento del corpo alla nuova condizione);</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><u>trattamento in età pediatrica</u>. Si rivolge ai piccoli lattanti (reflusso gastroesofageo, stipsi, coliche, sinusite, plagiocefalia, difficoltà nell'allattamento,), al bambino, fino all'adolescente (problematiche posturali, prevenzione, disturbi occlusali e dell'articolazione temporo-mandibolare, disturbi otorinolaringoiatrici, cefalee ecc..).</li></ol><p class="ql-align-justify"><u>Per quanto riguarda i camp dell'osteopatia rivolto all'età pediatrica e alla donna in gravidanza, proseguirò la mia formazione con corsi post-graduate di specializzazione.</u></p>
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                     <p><br></p><p>“L’indagine differenziale che rende l’osteopatia più sicura” <em>a cura di Simone Rigalza e Massimo Garavaglia.</em></p><p><em>Il corso mira a fornire ai partecipanti un metodo per valutare l’indicazione o le controindicazioni al trattamento osteopatico. In linea con quanto riportato nel profilo professionale dell’osteopata italiano, questa finalità si realizza attraverso un attento colloquio con il paziente e un’indagine volta a comprendere la presentazione clinica. Il corso sarà caratterizzato da una forte componente esemplificativa pratica sulla strutturazione della valutazione attraverso una batteria di test specifici e sull’integrazione degli esiti della valutazione con il trattamento manipolativo osteopatico.</em></p><p><br></p>
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                     <p><span style="color: windowtext;">Ampia istruzione teorico-pratica riguardo gli ambiti delle scienze biologiche, scienze mediche ed infermieristiche, scienze della prevenzione e medico-legali, scienze umane e psico-pedagogiche e delle materie etico-organizzative al fine di formare un professionista completo, che sia autonomo nell'esercizio della professione, con abilità specifiche dal punto di vista tecnico, dal punto di vista delle abilità comunicative ed educative.</span></p><p>Le attività previste dal corso di studi comprendono sia lezioni frontali e laboratori, sia periodi medio-lunghi di tirocinio in diverse UUOO con differenti livelli di intensità assistenziale e complessità, necessarie alla preparazione tecnico-pratica del professionista infermiere.</p>
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                     <p>Diploma di ragioneria - Corso ERICA: Educazione alle relazioni interculturali nelle comunicazioni aziendali.</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sviluppo di buona competenza linguistico-comunicativa</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Possibilità di inserimento del diplomato in campo aziendale, nei settori; industriale, commerciale, del turismo, dell'arte, enti di tramite e dell'editoria.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Competenze linguistiche: Inglese, Tedesco, Spagnolo</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sviluppo di capacità di corrispondenza e relazione estera e commerciali.</li></ol>
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                 Comunicazione e competenze relazionali
                 <p>Buone capacità di costruire relazioni efficaci, grazie all'esperienza maturata nei diversi contesti lavorativi sia assistenziali che formativi.</p><p>Buone capacità di instaurare rapporti di fiducia e relazione d'aiuto professionista sanitario-paziente, con ottima capacità di adattamento del linguaggio verbale e non verbale, sulla base della valutazione della capacità di comprensione dell'individuo.</p><p>Ottime capacità di applicazione dell'ascolto attivo nei confronti del soggetto.</p><p>Ottime capacità di gestione dello stress durante la comunicazione nelle relazioni interpersonali a livello professionale (gestione dell'emotività di pazienti e parenti).</p><p>Ottime capacità di relazionarsi e di integrazione in equipe multidisciplinari, anche in situazioni di emergenza e particolare stress.</p><p>Buone capacità di team leading e gestione delle comunicazione in ambito di emergenza/urgenza.</p><p>Notevole capacità di adattamento, flessibilità e comportamento di resilienza nei confronti di diverse situazioni professionali, acquisita durante le diverse esperienze professionali in diversi setting assistenziali e formativi.</p>
            
        
         
             
                 Competenze professionali
                 <p>Buona padronanza delle capacità tecnico-gestuali di carattere professionale infermieristico, acquisite durante le esperienze di formazione e lavorative in differenti setting.</p><p>Ottima capacità di collegamento tra le conoscenze cliniche e la competenza pratica. Spiccato interesse all'apprendimento di nuovo nozioni e tecniche gestuali.</p><p>Attitudine al problem-solving in situazioni di stress legate al rapporto con l’utente e/o legate all'equipe.</p><p>Buone capacità di relazionali con il paziente e caregiver, applicando principi pedagogici ed atteggiamento empatico acquisiti nelle esperienze di formazione e professionali. Ottima capacità di valutazione e gestione della necessità di educazione terapeutica dell'assistito e dei familiari e pianificazione e raggiungimento dei relativi obiettivi.</p><p>Disponibilità alla formazione ed affiancamento nei confronti dei colleghi nuovi assunti.</p>
            
        
         
             
                 Capacità organizzative e gestionali
                 <p>Buone capacità di organizzazione del lavoro, sia individuale che in equipe, rispettando le priorità di carattere assistenziale.</p><p>Grazie alle esperienze professionali e personali, buona è la capacità di pianificare le attività lavorative, definendo priorità e assumendo responsabilità, rispettando le scadenze e perseguendo gli obiettivi prefissati.</p><p>Significativa la propensione al raggiungimento dei risultati professionali e personali individuali ed all'interno del gruppo di lavoro multidisplinare. Disponibile allo scambio di conoscenze all'interno del gruppo di lavoro.</p><p>Capacità di lavorare in gruppo in situazioni caratterizzate dalla necessità di integrazione e di collaborazione tra diverse figure professionali.</p><p><br></p>
            
        
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Buone capacità di ricerca tramite database scientifici (Google Scholar, PubMed)
                 Padronanza dei diversi motori di ricerca e browser web come Mozilla Firefox e Chrome
                 Buona capacità di ricerca di materiale e/o informazioni
                 Conoscenza sistemi operativi(Windows, Linux)
                 applicativi google
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


