ISTRUZIONE

Laurea Magistrale in Scienze Motorie con indirizzo Tecnico-Sportivo (preparatore atletico) - Facolta di Medicina e Chirurgia di
Foggia.

Laurea Triennale in Fisioterapia - Facolta di Medicina e Chirurgia di Foggia.

Diploma in Osteopatia - A.T. Still Academy di Bari.

CORSI DI FORMAZIONE E BREVETTI

Brevetto di Spin Bike Aerobic di | livello (Adelfia - Ba).

Brevetto FIN (istruttore di nuoto) di Il livello (Universita degli Studi di Foggia).

Diploma di cintura nera di Tae-Kwon-Do (Foggia).

Corso in cinesiologia correttiva (Trani - BAT).

Corso pratico di Il livello per il trattamento di paramorfismi degli arti inferiori e della colonna vertebrale (Trani - BAT).
Corso pratico di massaggio con elementi di teoria-tecnica dell’emolinfodrenaggio (estetica, sport, rieducazione).
Corso formativo sui principi fondamentali dell’elettrostimolazione (Universita degli Studi di Foggia).

Corso in Kinesiterapia Posturale presso la A.T. Still Academy di Bari.

Approccio Multimetodologico nelle Disfunzioni Posturali Meccaniche - Techiche avanzate (Hotel Majesty - Bari).
Corso di Anatomia Eco-Topografica Dinamica (Hotel Majesty - Bari).

Trattamento delle Disfunzioni Posturali Meccaniche — Tecniche specialistiche (Hotel Majesty - Bari).

Corso Tecniche a Leve Corte presso la A.T. Still Academy di Bari.

La Ricerca Clinica in Osteopatia (Cerdo, Istituto di Osteopatia - Roma).

Metodo Manuale Furter secondo il Dott. Quaranta (Hotel Majesty - Bari).

Corso “Giornata di Brainstorming per Esaminatori D.O”. (Roma)




ESPERIENZE PROFESSIONALI

Collaborazione con Centri Fitness della Provincia di Foggia in qualita di istruttore di Sala Attrezzi, Chinesiologo, Posturologo e
Fisioterapista.

Libero professionista Osteopata, Fisioterapista, Chinesiologo.

Insegnamento a contratto, presso il Corso di Laurea in Scienze delle Attivitd Motorie e Sportive nella citta di Foggia, in
“Metodologie per la Prevenzione degli Infortuni e la Preparazione Fisica” (anno accademico 2009/2010).

Fisioterapista e Massaggiatore Sportivo dell’'U.S. Foggia nel campionato di calcio di Lega Pro - 1” divisione (ottobre 2010 -
gennaio 2012).

Assistente/Tutor presso I'A.T. Still Academy (Scuola di Osteopatia con sedi a Bari, Napoli e Milano).
Relatore dell’evento “Approccio in ambito Muscolare e Scheletrico” (Centro Congressi, Hotel Majesty - Bari).

Docente a contratto in “Principi di Osteopatia e Razionale dell’O.M.T. presso I'A.T. Still Academy (Scuola di Osteopatia con sedi
a Bari e Milano).

E—
PUBBLICAZIONI

Articolo pubblicato su “ADI Magazine” (Rivista Scientifica del’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), nel
dicembre 2005, dal titolo: “La Valutazione della Forza Esplosiva degli Arti Inferiori in Funzione della Dieta e dell’Allenamento”.



