
C R E D I T I  E C M

La frequentazione al corso dà diritto
a 50 crediti ECM.

A  C H I  S I  R I V O L G E
Il corso si rivolge a osteopati,
fisioterapisti e terapisti
occupazionali. 

I L  C O R S O

Il dott. Migliari propone una visione
pragmatica della Rieducazione
Posturale dopo aver attinto ed
integrato nozioni assimilate da
svariate formazioni in ambito
osteopatico e di Rieducazione
Posturale (Metodo Mézières). 
Il percorso formativo è progettato
per fornire ai partecipanti un ricco
pacchetto di strumenti teorici e
pratici facilmente spendibili nella
realtà lavorativa di tutti i giorni per
affrontare con successo la maggior
parte delle problematiche muscolo-
scheletriche. 

P E R C O R S O  D I

R I E D U CA Z I O N E

P O S T U RA L E

I N T E G RA TA
Docente :  D .Migliari

S E G R E T E R I A  O R G A N I Z Z A T I V A
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O B I E T T I V I

 
Interpretare la postura dei pazienti
distinguendo una postura funzionale da una
disfunzionale; 
Sviluppare uno sguardo a 360° sul corpo,
discriminare da quale distretto iniziare il
trattamento ed acquisire tecniche per
lavorare singolarmente su tutti i distretti
corporei; 
Conoscere il lavoro in postura secondo la
rieducazione posturale di Mézières; 
Arricchire il lavoro in postura del paziente
con tecniche specifiche su vari distretti
corporei; 
Apprendere modalità di autotrattamento
da agire su se stessi e da trasmettere ai
propri pazienti; 
Comprendere le differenze tra una
medicina di tipo “causale” ed una di tipo
“sintomatica”; 
Costruire un’anamnesi accurata del
paziente; 
Individuare il professionista di competenza
a cui inviare, per specificità, il paziente
qualora non fosse di propria pertinenza. 

Q U O T E  E  I S C R I Z I O N I

1500 euro + IVA (versamento di
1830 euro); 
1300 euro + IVA (versamento di
1586 euro) per docenti, assistenti,
studenti CIO all'ultimo anno di
corso. 
Nella quota è compreso materiale di
supporto fondamentale per svolgere la
pratica sia durante il corso sia sul
luogo di lavoro. 
 
Iscrizioni su
areariservata.scuolaosteopatia.it 
More info:www.scuolaosteopatia.it,
tel.0521-771190,
segreteria@scuolaosteopatia.it

I L  D O C E N T E

Davide Migliari è dottore in
Fisioterapia e osteopata. Docente al
CIO, organizza corsi di formazione per
professionisti sulla Rieducazione
Posturale e corsi di apprendimento
all'autotrattamento per privati.
Ulteriori specializzazioni:
Rieducazione Posturale secondo il
Metodo Mézières, Pancafit Metodo
Raggi, manipolazioni vertebrali,
Metodo Mckenzie e Kinesiotaping. 
E' autore del libro “Come e perché
prendersi cura di se stessi: consigli di un
Fisioterapista Osteopata”.

D O V E

CIO - Collegio Italiano di Osteopatia,
strada Argini Parma, 103/b - Parma 

Q U A N D O

1° incontro: venerdì 1, sabato 2,
domenica 3 marzo 2019 
2° incontro: venerdì 12, sabato 13,
domenica 14 aprile 2019 
3° incontro: venerdì 17, sabato 18,
domenica 19 maggio 2019 
4° incontro: venerdì 7, sabato 8,
domenica 9 giugno 2019
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